
BitterKraft!®Vital  100 g PZN 02566361 

Der Natur haben wir nichts hinzuzufügen! 

Eine Messerspitze vom Pulver auf die Zunge geben 
 
 

Bitterstoffe in Pulverform haben ihre absoluten Fans. Sie schmecken nicht nur aromatisch 
vor dem Essen sondern sind eine vertraute kleine Prise für Zwischendurch.  
 
Leider sind Bitterstoffe in der heutigen Ernährung nicht mehr so vorhanden.  
Dies ändern wir mit unserer Arbeit und zeigen, wie essentiell Bitterstoffe für jeden Tag sind.  
 
Die Natur gibt uns unverzichtbare Pflanzen für BitterKraft!®Vital, damit der gesunde 
Organismus in Balance bleibt: Angelika- und Enzianwurzel, Blutwurz, Zimtrinde, 
Mariendistel, Kurkuma und Kardamom. All das schafft ein prima Genusserlebnis.  
 
Hildegard von Bingen beweist, wie sich ihr fast 1000-jähriges Wissen mit den Ansätzen der 
heutigen Wissenschaft deckt. Nach ihren Rezepturen werden die Kräuter für beste 
Eigenschaften gleich nach der Ernte mit Achtsamkeit verarbeitet. Anders als bei rasch 
vermahlenen Produkten wird BitterKraft!®Vital mit viel Aufwand hergestellt. Damit die 
Wertigkeit erhalten bleibt, werden die Kräuter monatelang extrahiert und schonend 
getrocknet. So ist der Inhalt optimal ausgewogen. 
 
Genießen Sie so 
Einfach 1 Messerspitze auf die Zunge geben, evtl. einen Schluck Wasser nachtrinken und 
dann normal essen.  
 
Typ    
BitterKraft!®Vital - Bittermittel 
 
Zutaten   
Extraktpulver von Angelikawurzel, Enzianwurzel, Blutwurz, Zimtrinde, Mariendistelfrüchte, 
Kurkuma, Kardamomsamen, Maisstärke. Alkoholfrei. Glutenfrei.  
 
Hinweis   
Sollte das Pulver aufgrund langer Lagerung verklumpen und fest werden, so ist das kein 
Qualitätsnachteil! Einfach mit dem Stabmixer auflockern oder so belassen und ein 
Krümelchen vor dem Essen auf die Zunge geben.  
 
Inhalt  100 g     
 
Die 100 g Dose reicht aus für ca. 14 aromatisch-glückliche Wochen. 
 

 

Nährwertinformation 

BitterKraft! Vital 
 
Bittermittel - Pulver. Wertvolle Bitterkräuter im ausgewogenen Verhältnis. Sorgsam 
aufeinander abgestimmte Bitterkräuter.  
Mit aromatischem Geschmack. 
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100 g  
 
Zutaten   
Extraktpulver von Angelikawurzel, Enzianwurzel, Blutwurz, Zimtrinde, Mariendistelfrüchte, 
Kurkuma, Kardamomsamen, Maisstärke. Alkoholfrei. Glutenfrei.  

 
 
Nährwertinformation                                                   
Nährwertangaben                              
 
pro 100 g                
Energie 1399 kJ/330 kcal                                     
Fett 0,20 g                  
davon gesättigte Fettsäuren 0,17 g                  
Kohlenhydrate 76,5 g                      
davon Zucker 13,0 g                          
Eiweiß 3,2 g         
Salz 0,06 g                        

Tagesmenge pro 0,5 g  
Energie 7 kJ/1,7 kcal 
Fett 0,001 g      
davon gesättigte Fettsäuren 0,00 g 
Kohlenhydrate 0,38 g 
davon Zucker 0,07 g 
Eiweiß  0,02 g 
Salz 0,00 g 

So genießen 
Gönnen Sie sich 1 Messerspitze bis ¼ Teelöffel vor dem Essen.  
Eventuell in Wasser oder Saft auflösen. Hinweis 
 
Sollte das Pulver aufgrund langer Lagerung verklumpen und fest werden, so ist das kein 
Qualitätsnachteil!  
Einfach mit dem Stabmixer auflockern oder so belassen und ein Krümelchen vor dem Essen 
auf die Zunge geben. 
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