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Produktinformation 

Intestamin®

Sondennahrung zur ergänzenden Ernährung für kritisch Kranke 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) 

Produktmerkmale

⋅ 0,5 kcal/ml 

⋅ Reich an Glutamin (als Dipeptid) 

⋅ Reich an Antioxidantien 

⋅ Angereichert mit Butyrat (als Tributyrin) 

⋅ Ohne Ballaststoffe 

⋅ Zur ergänzenden Ernährung 

⋅ Laktosefrei, glutenfrei 

Indikation

Zum Diätmanagement bei kritisch kranken Patienten  

⋅ mit eingeschränkter enteraler Volumentoleranz  

⋅ und erhöhtem Bedarf an Glutamin und Antioxidantien.  

Dosierung / Empfohlene Tagesmenge
Muss durch den behandelnden Arzt entsprechend der Bedürf-
nisse des Patienten festgelegt werden. 

Zur ergänzenden Ernährung: 500 ml (250 kcal)/Tag  

Kontraindikationen
Nicht geeignet, wenn eine enterale Ernährung kontraindiziert 

ist sowie bei Intoleranz gegen einen in Intestamin® enthalte-

nen Inhaltsstoff.  

Nicht geeignet für Kinder < 10 Jahren. 

Anwendungshinweise
Bei Raumtemperatur lagern. Geöffnet innerhalb von 24 Stun-

den aufbrauchen. Vor Gebrauch schütteln! Nicht verwenden 

bei beschädigtem/aufgeblähtem Beutel oder koaguliertem In-

halt. Nicht mit Arzneimitteln mischen. 

Wichtige Hinweise
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Zufuhrrate kontrol-

lieren. Kontinuierliche Applikation über mindestens 20 h emp-

fohlen. Nicht geeignet zur ausschließlichen Ernährung. Auf 

adäquate Flüssigkeitszufuhr achten. Nicht zur parenteralen 

Ernährung. 
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Nährwertdeklaration
Durchschnittlicher Gehalt in 100 ml:

Bestellinformationen 

* Verpackungseinheit

Stand: Mai 2020

Brennwert  210 (50) kJ (kcal) Mineralstoffe und Spurenelemente

Fett (2 Energie %)  0,2 g  Natrium  92 mg 

Kohlenhydrate (30 Energie %)  3,75 g Kalium  52 mg 

davon Zucker 0,1 g Zink  4 mg 

davon Laktose  0 g Selen 60 µg 

Ballaststoffe (0 Energie %)  0 g Vitamine 

Eiweiß als Glutamindipeptide (68 Energie %) 8,5 g Beta-Carotin  2 mg 

davon Glutamin 6 g  Vitamin E  100 mg α-TE 

Salz (Na x 2,5) 0,23 g Vitamin C 300 mg 

Wasser 91 ml 

Osmolarität  490 mosmol/l 

Osmolalität 540 mosmol/kg H2O   

Zutaten

Wasser, Glycyl-Glutamin, Maltodextrin, Alanyl-Glutamin, Vitamin C, Tributyrin, Vitamin E, Emulgatoren (E 304, E 473), Säureregulator (E 501), Natriumcar-

bonat, Zinksulfat, Beta-Carotin, Natriumselenat. 

Handelsform Stück pro VE* VE* Art.-Nr. PZN Geschmack 

EasyBag  15 x 500 ml Karton 7147221 03042660  Nicht trinkbar 
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