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Mindestens haltbar bis Ende: 08.2024 / L411008

Zutaten: Bio-Gerstengras Pulver  99 %,  
Trennmittel: Siliziumdioxid (Kieselsäure) 
   
• Wir empfehlen: 4 x 5 Gerstengras - Tabletten täglich 
   mit ausreichend Flüssigkeit schlucken.

Gerstengras - das kraftvolle Süßgras 
1 Kalium (K), Molybdän (Mo) & Vitamin K in Gerstengras tragen bei:
• zu einer normalen Funktion des Nervensystems (K)
• zu einer normalen Verstoffwechselung schwefelhaltiger
  Aminosäuren (Mo)
• zur Erhaltung normaler Knochen (Vit. K)
Eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise sind bedeutend.

Lichtgeschützt, kühl und trocken aufbewahren.

Gerstengras 
Tabletten

Bio-Lebensmittel 
aus Deutschland

RohkostRohkost
Stoffwechsel & Nerven1

glutenfrei1010251 
110585  0521

(Ergibt ca. 13 Portionen)

100 g enthalten 
durchschnittlich

 1106 kJ / 267 kcal
          2,5 g
          0,8 g 

  23,3 g 
9,4 g

       49,2 g 
       13,2 g

        0,094 g
938 µg (1250 %*) 

3750 mg (188 %*)
93,8 mg (188 %*) 

Nähr- und
Brennwerte 
Energie
Fett
davon gesättigte FS
Kohlenhydrate
davon Zucker
Ballaststoffe 
Eiweiß 
Salz
Vitamin K1
Kalium (K)
Molybdän (Mo)

Gehalt pro 
Portion 
(20 Tab. = 8 g)

3,9 g

75 µg (100 %*) 
300 mg (15 %*)
7,5 mg (15 %*)

vegan*Prozent der Nährstoffbezugswerte gemäß LMIV.

Schwefel          225 mg             18 mg
Enthält von Natur aus organischen Schwefel.

Inhalt: ca. 250 Tabletten 
                   = 100 gDE-ÖKO-001
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