
Die zu Akne neigende Haut ist gekennzeichnet durch eine übermäßige Produktion von Talg, 
der durch einen verminderten Gehalt an Linolsäure und Ceramidvorstufen (Sphingolipide, 
Phytosphingosine) sowie ein Übermaß an Squalenen und Wachsen gekennzeichnet ist. 
Zusammen mit einer Verhornungsstörung tragen die veränderten Oberflächenlipide zur 
Bildung von Mitessern bei, fördern die bakterielle Vermehrung auf der Haut, steigern die 
Freisetzung entzündlich wirkender freier Fettsäuren und schwächen die Barrierefunktion 
der Haut. 

Exfoliac ist ein hervorragend verträgliches Konzept zur natürlichen 
Verbesserung unreiner Haut. Die von den Laboratoires noreva 
patentierte Kombination von Phytosphingosinen und Vitamin B3 
(Nicotinamid)   gleicht den Mangel an Ceramiden aus und verbessert 
die Barrierefunktion der Haut. Sie kontrolliert die Freisetzung 
freier Fettsäuren, reguliert die Talgdrüsenlipide und 
hemmt die bakterielle Besiedlung, ohne dass es zur 
Entwicklung von Resistenzen wie nach Antibiotika 
kommt. Mikroschwämmchen (in Exfoliac Creme und 
Exfoliac getönte Creme) absorbieren das Übermaß 
an Talg und mattieren die reiner werdende Haut 
kosmetisch angenehm.

Horst Spickermann GmbH . Exklusivvertrieb Deutschland & Österreich
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PHYTOSPHINGOSINE · VITAMIN B3

●	 gleicht den Mangel an antimikrobiellen Ceramiden aus

●	 hemmt die Vermehrung von Propionibakterien

●	 verbessert die Barrierefunktion der Haut 

UNREINE HAUT

      xfoliac® 
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Creme 

Getönte Creme
hell

Getönte Creme
dunkel

Tube
30 ml

Gel
Tube
30 ml

Reinigungsschaum

Pumpdosierer 
150 ml

Reinigungsgel

Flasche 
200 ml

Komplex aus Phytosphingosinen, 
Ceramiden 1,3 u. 6-II + Cholesterol 

(Skinflux) 1,5 %

Vitamin B3 (Nicotinamid) 0,5 %

Mikroschwämmchen 2 %

Titandioxid, Eisenoxide
(Exfoliac getönte Cremes)

Morgens nach der Reinigung mit  
Exfoliac Reinigungsschaum/Reinigungsgel  

auf die betreffenden Hautbereiche auftragen

Bei unempfindlicher Haut abends 
Exfoliac Gel verwenden

Bei Mitessern abends Zeniac LP 
oder Zeniac LP Forte Creme verwenden

Zu Akne neigende Haut 

Neigung zu perioraler Dermatitis
oder Rosazea

Neigung zu Entzündungsreaktionen durch 
einwachsende Haare nach der Rasur

(Exfoliac Creme)

Kaschierung von Hautunreinheiten
(Exfoliac getönte Cremes)

Vitamin B3 (Nicotinamid) 4 %

Phytosphingosine  0,2 %

Zu Akne neigende, fettreiche Haut

Neigung zu Entzündungsreaktionen 
durch einwachsende Haare 

nach der Rasur

Hemmt die bakterielle Vermehrung auf der Haut
Verbessert die Talgqualität

Vermindert Pickel und Mitesser
Verbessert die Barrierefunktion 

Glättet die Haut und verbessert das Hautbild

Hydratisierend, talgregulierend und reizlindernd

Ohne Duftstoffe und Parabene

Abends nach der Reinigung dünn im Bereich 
der Hautunreiheiten auftragen

Morgens Exfoliac Creme oder  
Exfoliac getönte Creme verwenden

Bei fettarmer, trockener Haut Alphacid Creme 
darüber verwenden

Sanfte Reinigung entzündlicher, auch
schmerzempfindlicher Haut mit Pickeln

Für fettarme empfindliche unreine Haut

Für robuste fettreiche 
unreine Haut

Unterstützt durch Zink die Regulierung 
der Talgproduktion und begrenzt 

die bakterielle Vermehrung

Sanfte Abschilferung von Hornzellen

Ohne Seife, Duftstoffe und Parabene

Erfrischt die Haut und reinigt sie porentief,
ohne die Talgproduktion wieder anzuregen

Fördert die Abschilferung der Hornzellen

Begünstig das Eindringen von Zink in die Haarfollikel

Ohne Parabene, ohne Phenoxyethanol

Morgens und abends das Gel 
auf die angefeuchtete Haut auftragen 

und aufschäumen

Mit reichlich Wasser abwaschen

Auch zum Rasieren geeignet

Morgens und abends den Schaum
auf die angefeuchtete Haut auftragen 

Als Rasierschaum bestens geeignet,
da blutstillende Wirkung

Mit reichlich Wasser abwaschen

Extrem milde waschaktive 
hautberuhigende Substanzen

 Zink

Aspen bark-Extrakt 

(blutstillend)

Zink
Ammoniumlactat 

Milde waschaktive 
Substanzen

WIRKSTOFFE INDIKATIONEN EIGENSCHAFTEN ANWENDUNGSHINWEISE

Hemmt die bakterielle Vermehrung auf der Haut 

Vermindert Pickel und Mitesser 

Verbessert die Barrierefunktion 

Glättet die Haut und verbessert das Hautbild

Hydratisierend, talgregulierend und reizlindernd

Mattiert glänzende fette Haut

Ohne Parabene
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