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Ofriven

Meerwasser
mit Eukalyptus

Nasenspray
Nattirliches, unverdiinntes, hypertones Meerwasser mit
atherischem Eukalyptusdl

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung
sorgfaltig durch, bevor Sie Otriven Meerwasser mit
Eukalyptus anwenden. Wenn Sie Fragen haben, wenden
Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Bei einer Erkaltung fiihrt der entziindliche Prozess zu einem
Anschwellen der Nasenschleimhaut, einer verstopften Nase
und einer vermehrten Schleimproduktion. Das hypertone*
Meerwasser schafft eine Druckdifferenz zwischen der
Lésung und der Schleimhaut (osmotischer Effekt); dies
erméglicht das Abschwellen der Nasenpassage und
erleichtert so das Durchatmen. Dieses Produkt erweicht und
l6st durch seine physikalische Wirkung in der Nasenhéhle
zudem (iberschiissigen Schleim und hilft dabei, Bakterien
und Viren aus der Nase zu entfernen.

* Hypertone Meerwasserlésungen unterscheiden sich
von isotonen Meerwasserlosungen durch die auf
2,2 % eingestellte Meersalzkonzentration, die wirksam
die verstopfte Nase befreien kann. Noch dazu ist diese
Konzentration sanft genug, um die Nasenschleimhaut
nicht zu reizen.

1. Was ist Otriven Meerwasser mit
Eukalyptus und wofiir wird es
angewendet?

Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist ein konservierungs-
mittelfreies Nasenspray, das natiirliches, hypertones
Meerwasser kombiniert mit dtherischem Eukalyptusol

und Extrakt aus Ackerminze enthélt. Die unverdiinnte
Losung bewahrt auBerdem die wichtigen Mineralien und
Spurenelemente, die in Meerwasser enthalten sind.

Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist ein natiirliches,

intensiv abschwellendes Nasenspray, das:

e die aufgrund einer Erkaltung und Nasennebenhghlen-
entziindung (Rhinosinusitis) zugeschwollene oder ver-
stopfte Nase durch Abschwellen der Nasenschleimhaut
natiirlich und wirksam befreit

e der Entwicklung weiterer Infektionen vorbeugt, indem:
— seine reinigende Wirkung die Nasenpassage befreit
— es dabei hilft, im Schleim sitzende Bakterien und Viren

zu entfernen

e ¢in sofortiges Gefiihl der Linderung und Frische
verschafft

e keine austrocknende Wirkung besitzt und die
Nasenhéhlen befeuchtet.

Otriven Meerwasser mit Eukalyptus kann helfen, die
Anwendung von abschwellenden Arzneimitteln

zu reduzieren.

Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist fiir Kinder
ab 6 Jahren und Erwachsene geeignet.

2.Was sollten Sie vor der Anwendung von
Otriven Meerwasser mit Eukalyptus
beachten?
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es kaputt oder
beschédigt ist.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es sein
urspriingliches Aussehen verloren hat.
Bei Allergien gegen einen der Inhaltsstoffe darf das Produkt
nicht angewendet werden.
Konsultieren Sie einen Arzt, bevor Sie das Spray nach einer
Operation oder Verletzung der Nase anwenden.

Das Produkt ist nicht geeignet fiir Kinder unter 6 Jahren.

Das Produkt darf in der Schwangerschaft oder Stillzeit nicht
angewendet werden.

3. Wie ist Otriven Meerwasser mit
Eukalyptus anzuwenden?

Fiir Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene:
2 bis 3 SpriihstdBe in jedes Nasenloch bis zu 6 mal taglich.

Gebrauchsanweisung:

1. Schnéuzen Sie die Nase.

2. Schitteln Sie die Flasche vor der Anwendung.

3. Nehmen Sie die Schutzkappe von der Spriihflasche,
siehe Abbildung 1.

4. Vor der ersten Anwendung mehrmals pumpen, bis ein
gleichméBiger Spriihnebel austritt. Vermeiden Sie es, in
Augen oder Mund zu spriihen.

5. Halten Sie die Flasche aufrecht mit dem Daumen
unter dem Boden und dem Spriihkopf zwischen
zwei Fingern.

6. Neigen Sie den Kopf leicht nach vorn und fiihren Sie
den Spriihkopf in das Nasenloch ein, siehe
Abbildung 2.

7. Wahrend des Spriihvorgangs leicht durch die Nase
einatmen.

8. Wiederholen Sie den Vorgang mit dem anderen
Nasenloch.

9. Lassen Sie das Produkt einige Minuten einwirken. Sie
sollten die Nase in dieser Zeit nicht schniuzen, sondern,
falls nétig, abwischen.

10. AnschlieBend schnduzen Sie gegebenenfalls die Nase.
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Abbildung 1

Abbildung 2



Hygienehinweis, um Kontaminationen zu vermeiden:

e Reinigen Sie den Spriihkopf nach jeder Anwendung mit
heiBem Wasser, trocknen Sie ihn ab und setzen Sie die
Schutzkappe wieder auf.

e Das Spray sollte immer nur von einer Person benutzt
werden. Bei Verwendung durch mehr als eine Person
besteht die Mdglichkeit sich anzustecken.

4.Was miissen Sie zu lhrer Sicherheit noch
beachten?

Konsultieren Sie einen Arzt, bevor Sie das Spray nach einer
Operation oder Verletzung der Nase anwenden. Wenn die
nasalen Symptome nach 7 Tagen weiterhin bestehen,
suchen Sie eine medizinische Fachperson auf.

Bei Reizungen der Nasenschleimhaut kann wéhrend des
Gebrauchs ein voriibergehendes Kribbeln auftreten.

Bei weiteren Fragen zur Anwendung dieses Produkts
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

5.Wie ist Otriven Meerwasser mit
Eukalyptus aufzubewahren?

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Das Nasenspray darf nur bis zu dem auf der Verpackung
angegebenen Verfalldatum verwendet werden.

Nach Anbruch darf das Produkt nicht l&anger als 6 Monate
angewendet werden.

Nicht unter 0 °C und nicht tiber 25 °C lagern. In der
Originalverpackung aufbewahren.

6. Weitere Informationen

Zusammensetzung: Meerwasser (hyperton bei 2,2 %
Meersalzkonzentration), mit dtherischem Ol aus Eucalyptus
globulus, Menthol aus Mentha arvensis extrahiert
(Hilfsstoff).

Ohne Konservierungsstoffe. Ohne Treibgas.

Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist erhéltlich
als Dosierspray mit 20 ml Lésung.
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