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Atemfrische fiir unterwegs

e Sofort frischer Atem mit Minzgeschmack

e Kompakt und praktisch- ideal fiir unterwegs
e Patentierte CB12-Zusammensetzung

e Fir die tagliche Anwendung

e Alkoholfrei

Sofort ein frisches Mundgefiihl

Mundgeruch kann sehr unangenehm sein, vor allem, wenn man sich nahe kommt
wie bei einer Verabredung oder einer geschaftlichen Besprechung. Mundgeruch
entstehtin der Regel in der Mundhdéhle, denn meist sind Bakterien im Mund beteiligt.
Diese Bakterien befinden sich zwischen den Zahnen, in den Zahnfleischtaschen und

Patentierte Wirkformel

In CB12 Spray ist die Zweifach-
Wirkformel aus Zink und Chlorhe-
xidin enthalten. Diese patentierte
Zusammensetzung reduziert die
Bildung von schwefelhaltigen Ga-
sen in der Mundhaohle.

Chlorhexidin wirkt antibakteriell und
spaltet die schwefelhaltigen Verbin-
dungen so, dass Zink leichter mit
diesen reagieren kann. Die einzig-
artige Fahigkeit des Chlorhexidins
auf Mundschleimhaut, Zunge und
Zdhnen zu haften, gewaéhrleistet
eine lang anhaltende Wirkung. Zink
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O indenVertiefungenaufderZunge, vorallemim hinteren Drittel. Sie bilden sogenannte
sngenehmer - flichtige Schwefelverbindungen, die flr den unangenehmen Geruch verantwortlich

Atem
fiir unterweg:

v, SIN. Dabeiist die Vermeidung von Mundgeruch meist einfach und beginnt mit einer
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und hemmt ihre Produktion.

guten Mundhygiene. Aber einfach Zahne putzen reicht in der Regel nicht aus. Es
empfiehlt sich, zusatzlich Zahnseide oder eine Interdentalbirste zur Reinigung der
Zahnzwischenraume verwenden. Unterwegs ist eine gute Mundhygiene aber nicht
immer leicht. Wer zusétzlich etwas flr seinen frischen Atem tun mochte, hat mit

CB12 Spray verleiht sofort ein fri-
sches Geflihl im Mund und sorgt
auch unterwegs fiir langanhaltend
angenehmen Atem. CB12 Spray ist

alkoholfrei und die perfekte Ergéan-
zung zu CB12 Mundspulung.

CB12 Spray einen perfekten Begleiter fiir den Alltag. CB12 Spray verleiht sofort ein
frisches Geflihl im Mund und sorgt auch unterwegs fir langanhaltend angenehmen
Atem. Die schwefelhaltigen Gase, die fir den Mundgeruch verantwortlich sind,
werden durch die patentierte CB12 Zusammensetzung neutralisiert. CB12 Spray
ist die ideale Erganzung zur CB12 Mundspulung fir die Sofort-Auffrischung Ihres
Atems, wann immer Sie wollen.

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:
1 bis 2 SpriihstéRe 2 bis 3 mal taglich in den Mund spriihen. CB12 Spray wird zur téaglichen Anwendung ab einem Alter von 12 Jahren empfohlen.

ERKRANKUNGEN ALS URSACHE

Ursache flr Mundgeruch konnen Erkrankungen des
Nasen-Rachenraumes sein, wie zum Beispiel eine
Entziindung der Nasennebenhdhlen, der Gaumen-
mandeln oder des Rachens. Allgemeine Erkrankun-
gen, die mit Mundgeruch einhergehen, sind vor allem
ein schlecht eingestellter Diabetes mellitus (Zucker-
krankheit), schweres Nierenversagen, Leberzirrhose
und einige angeborene Stoffwechselstorungen.

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN:
Fiir wen ist CB12 Spray geeignet?

LEBENSMITTEL UND GETRANKE

Knoblauch, Zwiebeln und scharfe Lebensmittel kon-
nen lhren Atem schnell unangenehm machen- selbst
bei einer guten Mundhygiene. Die geruchsbildenden
Substanzen werden Uber den Magen-Darm-Trakt aufge-
nommen und das Blut verteilt sie im Kérper. Uber Lunge
und Haut werden sie dann wieder abgegeben und ver-
ursachen beim Ausatmen Mundgeruch. Auch Kaffee ist
problematisch und verursacht unangenehmen Atem.
Hilfreich ist es deshalb, nach dem Essen den Atem mit
CB12 Spray zu erfrischen.

MANGELNDE MUNDHYGIENE

Eine der haufigsten Ursachen fiir Mundgeruch ist un-
zureichende Mundhygiene. Auf den Essensresten, die
zwischen den Zahnen hangen bleiben, konnen sich
Bakterien ansiedeln. Auch in Zahnfleischtaschen und
in den Vertiefungen auf der Zunge konnen sich Bakte-
rien vermehren und zu Mundgeruch fihren. Um dies zu
verhindern, ist eine sorgfaltige Mundhygiene wichtig.
Dazu gehort zweimal am Tag die Zahne zu putzen und
regelmallig Zahnseide zu benutzen. Fir eine dauerhafte
Wirkung ist auRerdem eine Mundspulung zu empfehlen.

CB12 Spray ist die perfekte Erganzung zur CB12 Mundspulung fir die Sofort-Auffrischung des Atems, wann immer es bendtigt wird. Die kompakte GroRe macht CB12 Spray
zu einem perfekten Begleiter fur unterwegs. CB12 Spray wird zur taglichen Anwendung ab einem Alter von 12 Jahren empfohlen.

Welche MaBnahmen zur Mundhygiene sind sinnvoll?

Ein frischer Atem beginnt mit der richtigen Zahnpflege, d. h. damit, dass man sich mindestens zweimal am Tag die Zahne putzt. Eine Zahnbiirste mit weichen bis mittelharten
Borsten und fluoridhaltige Zahnpasta sind empfehlenswert. Nach jedem Putzen oder mindestens einmal taglich sollten die Zahnzwischenraume mit Zahnseide, einem medizi-
nischem Zahnholz oder einer Interdentalbirste (kleinen Birste fiir die Zahnzwischenrdume) gereinigt werden. So werden Essensreste und Plaque entfernt, die nicht durch die
normale Zahnburste erreichbar sind. Als Erganzung zur Zahnpflege empfiehlt sich eine Mundsptilung, z.B. CB12, fiir langanhaltende Atemfrische. Daneben ist es sinnvoll, min-
destens einmal im Jahr zur Kontrolle und professionellen Zahnreinigung zum Zahnarzt/Dentalhygieniker zu gehen.

Ist es sinnvoll, auch die Zunge zu biirsten?

Weil besonders das hintere Zungendrittel fiir geruchsverursachende Bakterien einen idealen Lebensraum darstellt, sollte die Zungenoberflache taglich geblrstet werden.
Dafir kann man die ZahnbUrste benutzen oder auch spezielle Zungenbiirsten/-schaber: die Zunge austrecken und die Zungenspitze vorsichtig mit Daumen und Zeige-
finger festhalten, dann mit sanftem Druck von hinten nach vorne reinigen. Wichtig ist es, die Blrste oder der Reiniger zwischendurch mehrmals zu reinigen.
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