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GESUNDHEITSPRODUKTE
AUS DER APOTHEKE

www.cevita.com

CeVita Cholesterin

Zur Unterstiitzung der Fettverdauung und
eines gesunden Cholesterinspiegels

Curcuma oder Gelbwurz, eine tropische Gebirgspflanze
aus der Familie der Ingwergewdchse, ist mehr als ein
Mittel zum Wiirzen und Farben von Speisen. Der
knollig-verdickte Wurzelstock enthdlt ein scharf
schmeckendes, orange-gelbes atherisches Ol sowie
Curcumoide, die den Gallenfluss fordern. Andere
sekundare Pflanzenstoffe, wie Flavonoide, Gerb- und
Bitterstoffe in Artischocken und Heidelbeeren sind ver-
dauungsfordernd, haben einen positiven Einfluss auf
den Fettstoffwechsel und helfen den Cholesterinspiegel
zu senken.

B p7N 08467192
= PZN 3828449

CeVita Atemwege
Zur Befreiung der oberen Atemwege

Schwefel- und sulfidhaltige Substanzen sind wertge-
bende Inhaltsstoffe von Zwiebel, Brunnenkresse und
Meerrettich. Gemeinsam mit Flavonoiden wirken sie
antibakteriell, entziindungshemmend, antikanzerogen
und bekd@mpfen krankmachende Bakterien. Aufgrund
ihres scharfen und bitteren Geschmacks ebenfalls
gerne in der Kiiche verwendet, helfen sie unserem
Korper bei der Abwehr der aggressiven freien Sauer-
stoffradikale.
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CeVita Abwehrkrifte

Zur Starkung der kérpereigenen
Abwehrkrifte

Taigawurzel oder sibirischer Ginseng hilft die Wider-
standskraft des Korpers gegen duBere Storfaktoren wie
Stress, UV-Licht und Krankheitserreger zu starken. Die
Vitamine C und E, gemeinsam mit den Spurenelemen-
ten Zink und Selen, helfen, freie Radikale abzuwehren.
Gleichzeitig stérken diese Nahrstoffe das kdrpereigene
Immunsystem und schiitzen den Organismus vor hau-
figen Infekten. Zusammen sind sie ein erfolgreiches
Team, da sie ihre Wirkung gegenseitig verstarken.
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CeVita Niere Leber

Zur Unterstiitzung einer gesunden
Nieren- und Leberfunktion

Zinnkraut, auch als Ackerschachtelhalm bekannt, ent-
halt neben einem hohen Gehalt an Kieselsaure ver-
schiedene Saponine und Flavonoide, die harntreibend
wirken und die empfindlichen Harnwege vor Entziin-
dungen schitzen. Die Stssholzwurzel ist ein wichtiges
Heilmittel in der chinesischen Pflanzenheilkunde und
wird dort aufgrund der enthaltenen Saponine, vor
allem der Glycyrrhizinsaure, unter anderem

zum Schutz der Leber vor Giftstoffen oder

bei chronischer Hepatitis eingesetzt.
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CeVita Multivitamine B p7N 08467163

L]
Zur Vorbeugung gegen Vitaminmangel | PZN (3626461

Die Gruppe der B-Vitamine ist maBgeblich am Energiestoffwechsel beteiligt
sowie fiir die Funktion der Nerven und des Herzmuskels mitverantwortlich.
Sie fordern die Sauerstoffaufnahme im Kérpergewebe und unterstiitzen
den Proteinaufbau. Die B-Vitamine sind wasserloslich, kénnen nur in sehr
begrenztem Umfang im Korper gespeichert werden und miissen daher
regelmaBig mit der Nahrung zugefiihrt werden. Die Vitamine C und E
helfen freie Radikale abzuwehren, starken das korpereigene Immun-
system und schitzen den Organismus vor haufigen Infekten. Folsaure
spielt eine wichtige Rolle bei der Zellteilung und der Zellentwicklung

und ist somit in der Schwangerschaft sehr bedeutend.
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