
    PRODUKTTEXT 

 

Abtei Omega 3 Plus Mit Omega-6-9-Fettsäuren 

 

Abtei Omega 3 Plus leistet einen Beitrag zu einer bewussten Ernährung und ist reich 

an ungesättigten Fettsäuren. Damit wird der Erhalt eines normalen 

Cholesterinspiegels und einer normalen Herzfunktion unterstützt. Vitamin E leistet bei 

oxidativem Stress einen Beitrag zum Zellschutz. 

 Enthält Omega-3-Fettsäuren aus Lachs- und Seefischöl 

 Mit Omega-6-9-Fettsäuren aus Leinöl und Olivenöl 

 Enthält Vitamin E und Folsäure 

Abtei Omega 3 Plus –  Für Cholesterin, Herz und Gefäße: 

 Die tägliche Aufnahme von zusammen 250mg der mehrfach ungesättigten 

Fettsäuren EPA und DHA trägt zu einer normalen Herzfunktion bei 

 Die essenzielle Omega-3-Fettsäure ALA unterstützt die Aufrechterhaltung 

eines normalen Blutcholesterinspiegels, wenn täglich 2g dieser essenziellen 

Fettsäure aufgenommen werden 

 Folsäure trägt zu einem gesunden Homocysteinstoffwechsel bei 
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