
› Biotin unterstützt die Erhaltung normaler Haare 
und Haut, spielt eine Rolle beim Stoffwechsel von 
Makronährstoffen und leistet einen Beitrag zu einem 
normalen Energiestoffwechsel

› Zink unterstützt Haare Haut und Nägel und trägt  
dazu bei, die Zellen vor oxidativen Stress zu schüt-
zen. Weiters hat Zink auch eine Funktion bei der 
Zellteilung.

› Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für 
eine normale Hautfunktion bei.

› Kupfer trägt zu einer normalen Haut- und Haarpigmen-
tierung sowie zur Erhaltung von normalem Bindege-
webe bei und spielt eine Rolle beim Schutz der Zellen 
vor oxidativen Stress.

WIRKSTOFFE

Innovative Rezeptur  mit hochdosiertem Biotin, Zink und 
10 weiteren Wirkstoffen

VERZEHREMPFEHLUNG

› 1 x täglich eine Kapsel mit Flüssigkeit einnehmen

› kurmäßige Anwendung über 4 - Monate empfohlen

› darüber hinaus besteht keine Anwendungsbegrenzung

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung dar. 

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die 
empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren.

Trocken sowie vor Wärme und Licht geschützt lagern.

Biotino Complete, denn wahre Schönheit kommt von innen.

Biotino Complete Nahrungsergänzungsmittel mit Biotin, Zink + 10 weiteren Wirkstoffen
Wertvolle Vitalstoffe für HAARE, HAUT, NÄGEL und Bindegewebe

Gebrauchsinformation Biotino Complete

Wirkstoffe pro empfohlener Tagesportion (=1 Kapsel)

 60 mg Vitamin C (75 % NRV)*

 10 mg  Zink (100 % NRV)*

 6,0 mg  Phantothensäure (100 % NRV)*

 2500 μg  Biotin (5.000 % NRV)*

 1,5 mg  Kupfer (150 % NRV)*

 1,7 mg  Vitamin B6 (121 % NRV)*

 1,3 mg Vitamin B2 (93 % NRV)*

 1,0 mg  Vitamin B1 (91 % NRV)*

 350 μg  Folsäure (175 % NRV)* 

 2,5 μg  Vitamin B12 (100 % NRV)*

 100 mg  L- Cystein

 10 mg  Para-Aminobenzoensäure (PABA)

* Prozentwert der empfohlenen täglichen Zufuhrmenge  
 (NRV: Nährstoffbezugswerte)

ZUTATEN: SOJAÖL teilweise gehärtet, Gelatine, Stabi-
lisator: Glycerin, L-Cystein, L-Ascorbinsäure, Emulgator: 
SOJALECITHIN, Para-Aminobenzoesäure, Zinkgluconat, 
Trennmittel: Siliciumdioxid, Calcium-D-panthotenat, D-Biotin, 
Pyridoxinhydrochlorid, Kupfergluconat, Riboflavin, Thiamin-
hydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsäure, Farbstoff: E 172, 
Cyanocobalamin

PACKUNGSGRÖSSE: 60 Kapseln 12,6g ℮

PZN Österreich : 3493859
PZN Deutschland: 10547633

Hergestellt nach höchsten Qualitätskriterien
Erhältlich in Ihrer Apotheke oder unter www.medimundus.at

Medi Mundus GmbH & CO KG
1140 Wien, Anzbachgasse 102
www.medimundus.at

Bitte informieren Sie sich über weitere innovative Produkte auf unserer Homepage.
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