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Leistung & Nerven1

Rhodiola rosea Plus

*Extrakt der Marke Rhodiolife® aus Wildsammlung mit dem 
Plus an B-Vitaminen aus Bierhefe. 
1  Die B-Vitamine B3, B5, B6, B12 tragen bei:
• zur normalen Funktion des Nervensystems (B3, B6, B12)
• zur normalen geistigen Leistungsfähigkeit (B5) 
• zur Verringerung von Müdigkeit & Ermüdung (B3, B5, B6, B12)

Nahrungsergänzungsmittel mit B-Vitaminen
Inhalt: 180 Kapseln = 105 g 

Zutaten: Bierhefe Pulver (Saccharomyces cerevisiae) 50 %,
Rhodiola rosea Extrakt* (Rosenwurz) 33 %, Hydroxypropyl-
methylcellulose (Kapselhülle)
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise. Nicht in Reichweite 
kleiner Kinder aufbewahren. Die empfohlene Tages-
dosis darf nicht überschritten werden.

Rosenwurz & B-Vitamine*Prozent der Nährstoffbezugswerte gemäß LMIV
200 mg Rhodiola rosea Extrakt mit 3 % Rosavin 
und 1 % Salidrosid pro Kapsel. 
Von Natur aus gluten-, laktose- und jodfrei.

8 mg (50 %*)  
3,6 mg (60 %*)                                   
1,0 mg (71 %*) 
1 µg (40 %*)

Vitamin B3 (Niacin) 
Vitamin B5 
Vitamin B6 
Vitamin B12

Nährstoffe pro Verzehrempfehlung
1 Kapsel
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