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Dr. Muches Ingwer Tropfen mit Vitamin B12

Besonders wichtig ist Vitamin B12 bei veganer oder vegetarischer
Erndhrung. Auch ab der Lebensmitte kdnnen Menschen einen
erhohten Bedarf an Vitamin B12 aufweisen ebenso wie Menschen in
der Rekonvaleszenz.
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Premium Qualitat: Wir verwenden das hochwertige, durch 429107

natiirliche Fermentation gewonnene Methylcobalamin. Es ist

sofort bio-verfiigbar und kann vom Korper hervorragend verwertet ( Ohne [ free from:
werden - anders als das synthetisch hergestellte Cyanocobalamin. « Laktose und Gluten

« Alkohol
Vitamin B12 ist gut fiir das Immunsystem, den Energiestoffwechsel und « Zucker/Suiisto fF
das Nervensystem. Es tragt zur Verringerung von Midigkeit und « Soja-Lecithine
Erschépfung bei. « Konservierungsstoff e

« kiinstliche Farb- und
Vitamin B9 (Folsaure) unterstiitzt die Blutbildung und die Zellteilung. Aromastoffe

L Gentechnik

Vitamin B1 (Thiamin) tragt zu einer normalen Herzfunktion bei.

Eine ideale Erganzung finden die B-Vitamine in der Pflanzenkraft des Ingwers. Ingwer fordert das
allgemeine Wohlbefinden und ist wohltuend fiir Magen und Darm. Wir verwenden Bio-Ingwer, der in
einem Spezialverfahren schonend extrahiert wird. Das Ergebnis ist ein hochwertiger Extrakt, der alle
essentiellen Inhaltsstoffe des Ingwers (Scharfstoffe und 4therische Ole) in hoher Konzentration
enthalt.

Dr. Muches Ingwer Tropfen mit Vitamin B12 sind geeignet fiir Erwachsene und fiir Jugendliche ab 12
Jahren. Auch fiir Diabetiker geeignet. Da sie keinen Alkohol enthalten (0,00%), sind sie eine gute Wabhl fiir
Menschen, die Alkohol vermeiden mochten oder miissen.

Empfehlung: 1 x taglich 20 Tropfen in ein kaltes Getrank wie Wasser oder Saft geben oder in eine kalte
Speise (Joghurt, Misli, Pudding) rithren. Mit der Pipette sind die Tropfen prézise zu dosieren. Ideal fiir
Menschen, die keine Kapseln schlucken wollen oder kénnen. Vor Gebrauch schiitteln!

Produkt unter 25° C lagern, keine direkte Sonneneinstrahlung. Nach dem Offnen 3 Monate haltbar
bei sachgemafler Lagerung.

Dr. Muches Ingwer Tropfen mit Vitamin B12 werden in Deutschland hergestellt (Ingwer aus Nicht-EU)
unter Beachtung pharmazeutischer Grundséatze. Die Qualitdt wird von unabhéngigen Laboren {iberpriift.

Dr. Muches® steht fiir héchste Qualitit. Unsere Produkte erfiillen alle Anforderungen an

innovative, moderne Nahrungserganzungsmittel. Dr. rer. nat. Siegfried Muche hat mit seinem Team
alle Rezepturen selbst entwickelt. Seine Devise ist unsere Firmen-Philosophie:

Beste Rohstoffe + professionelle Verarbeitung = Premium Qualitét von Dr. Muches®.
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Or. Muches

Dr. Muches Ingwer Tropfen mit Vitamin B12 (PZN 14291107)

Nahrungserganzungsmittel mit Ingwer-Extrakt, Vitaminen B12 (Methylcobalamin), B9 (Folsaure), B1
(Thiamin).

Zutaten: Stabilisator Glycerin, Wasser, Ingwer-Extrakt, Stabilisator Methylcellulose, Vitamin B1
(Thiaminhydrochlorid), Emulgator E475, Vitamin B9 (Folsdure), Vitamin B12 (Methylcobalamin).

Es sind enthalten pro Tagesdosis (20 Tropfen) %NRV*

Vitamin B12 100mcg 4.000%
Vitamin B9 8oomcg 400%
Vitamin B1 4,4mg 400%
Ingwer-Extrakt ~ 6,7mcg [

*Nahrstoffbezugswerte fiir die tagliche Zufuhr gemafd VO (EU) Nr. 1169/2011
**keine Referenzmenge vorhanden

Nettofiillmenge: 20ml
Aufierhalb der Reichweite von Kindern lagern.
Hergestellt in Deutschland (Ingwer aus Nicht-EU) von Dr. Muche GmbH, 80995 Miinchen.

Verzehrempfehlung: 1x tiglich 20 Tropfen (1/2 Teel6ffel) in kalten Getranken. Nach dem Offnen 3
Monate haltbar.

Vor Gebrauch schiitteln!

Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung
und eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht tiberschritten werden.
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