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Folsaure
C:Epm 800

Fir die Gesundheit spielt eine ausreichende Versorgung mit Nahrstoffen eine
wichtige Rolle. Folsdure ist ein lebensnotwendiges Vitamin, das der Kérper nicht
selbst bilden kann. Man muss es regelmaRig und ausreichend lber die Nahrung
aufnehmen. Insbesondere entspricht die Versorgung mit Folsdure in weiten Teilen
der Bevélkerung nicht den Empfehlungen. Das gilt besonders fiir Schwangere,
Stillende, Vegetarier und Menschen héheren Alters.

Doppelherz Folsdure 800 enthdlt 800 pg Folsdure und ist mit den Vitaminen

B1, Be und B12 kombiniert. So kann eine gute Vitaminversorgung bei erhohtem
Bedarf oder einer unausgewogenen Erndhrung unterstiitzt werden.
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., Depot-Funktion
/ “e Die Nahrstoffe werden tiber mehrere Stunden nach und nach freigegeben
. und dem Korper so anhaltend zur Verfiigung gestellt.

* Folsdure hat eine Funktion bei der Zellteilung, tragt dariiber hinaus zu einer
normalen Blutbildung und einer normalen Funktion des Inmunsystems bei.

* Folsaure, Vitamin B¢ und Vitamin B12 leisten einen Beitrag fiir den normalen
Homocysteinstoffwechsel.

* Vitamin B tragt zu einer normalen Herzfunktion bei.

Zusammensetzung pro Tagesportion

(= 1 Tablette)
Folséure 800 g 400 %
Vitamin B1 4,2 mg 382 %
Vitamin Bg 1,8 mg 129 %
Vitamin B12 25 ug 1000 %

* Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrsempfehlung:

Taglich 1 Tablette nach einer Mahlzeit mit ausreichend Flissigkeit unzerkaut ein-
nehmen.

Hinweis:
Fir Kinder und Jugendliche nicht geeignet.
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NEUE REZEPTUR ALS MINI-TABLETTE
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800

800 pg Folsaure

25 pg Vitamin Bz
1,8 mg Vitamin Bg
4,2 mg Vitamin By

FolsSure snterstitzt die
nomale Blutbildung und
den Homocysteinstoffwechsel
Vitamin By untérstutat deg
normale Herzfunktion
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