
Bitte lesen Sie die Gebrauchsinformation 
aufmerksam, weil sie wichtige Informa­
tionen darüber enthält, was Sie bei der 
Anwendung dieses Medizinproduktes 
beachten müssen. Bei Fragen wenden Sie 
sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
SOS Vaginal-Gel gewährleistet eine schnelle 
Hilfe bei vaginaler Trockenheit. Das Gel bildet 
einen Schutzfilm, der die Haut vor weiteren 
Reizungen schützt und dabei hilft den natür
lichen Feuchtigkeitshaushalt wiederher
zustellen. Der Feuchtigkeitskomplex aus 
Hyaluronsäure und Glycerin wirkt natürlich 
befeuchtend und behandelt effektiv trocken-
heitsbedingte Schmerzen wie Brennen und 
Juckreiz. Ohne Hormone und Konservie-
rungsstoffe.
SOS Vaginal-Gel ist für die innerliche und 
äußerliche Anwendung geeignet. Die 1 ml 
je Anwendung lassen sich einfach mit dem 
Präzisionsapplikator dosieren. Das Gel kann 
in akuten Fällen täglich und zur präventiven 
Behandlung alle 3 Tage angewandt werden.
Anwendungsgebiet:
Gel zur Behandlung von vaginaler Trocken-
heit.
Anwendung:
Seife, Lotionen und parfümierte Produkte 
können zu einer Verschlimmerung der  vagi
nalen Trockenheit führen. Wenden Sie daher 
diese Produkte nicht mehr für die vaginale 
Hygiene, insbesondere im Inneren der Vagina,  
an.
Benutzen Sie den Applikator oder Ihre Finger 
um SOS Vaginal-Gel zu applizieren. Waschen 
Sie sich vor und nach der Anwendung die 
Hände.
Ein leicht kribbelndes Gefühl während der 
Applikation ist normal und verschwindet sehr 
schnell wieder.
Wie häufig Sie SOS Vaginal-Gel anwenden 
sollten, hängt vom Schweregrad der vagi-
nalen Trockenheit ab.

Wir empfehlen die Verwendung des Gels 
alle drei Tage oder bei starker Trockenheit: 
täglich auftragen.
Nach 30 Tagen Applikation unterbrechen 
Sie bitte die Anwendung für 2 Tage.
Nehmen Sie die Kappe von der Tube und 
benutzen den Dorn auf der Oberseite der 
Kappe um das Siegel der Tube zu brechen.
Sie können für die Applikation des SOS 
Vaginal-Gels auf den beigelegten Spezial
applikator zurückgreifen:
Zu diesem Zweck schrauben Sie den Appli-
kator auf die Tubenspitze.
Nach Benutzung des Applikators schrau-
ben Sie diesen ab und waschen ihn unter 
lauwarmen Wasser ab.
Verschließen Sie die Tube entweder wieder 
mit großen Verschlussdeckel oder im Falle 
des aufgesteckten Applikators mit der 
kleinen Verschlusskappe.
Externe Applikation:
Drücken Sie etwas Gel aus der Tube (ca. 1 ml 
um die Fingerspitze zu bedecken) auf 
Ihren Zeigefinger. Tragen Sie das Gel auf 
die Vaginalöffnung und das umliegende 
Gewebe auf.
Interne Applikation:
Drücken Sie die Tube leicht bis etwas Gel 
an der Öffnung des Applikators erscheint. 
Führen Sie den Applikator ein und drücken 
Sie leicht auf die Tube. Die erforderliche 
Menge des Gels (1 ml) sollte groß genug 
sein, um Ihre Fingerspitze zu bedecken. 
Üben Sie die Anwendung mit dem Appli-
kator vor dem Einführen.
Aktive Inhaltstoffe:
Hyaluronsäure, Glycerin, Betaine, Xanthan 
Gum, Pullulan.
Aufbewahrung:
Das Gel sollte an einem sicheren und trocke
nen Ort bei Raumtemperatur aufbewahrt 
werden. 
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Das Gel nicht nach Ablauf des oben an der 
Tube und auf der Packung angegebenen 
Verfalldatums verwenden.
Sicherheitshinweise:
Das Gel außerhalb der Reichweite von  Kin
dern aufbewahren.
Bei Fragen oder Unklarheiten zu dem Produkt 
fragen Sie bitte Ihren Arzt und Apotheker.
Bei anhaltenden und wiederkehrenden  Be
schwerden wenden Sie sich bitte an Ihren 
Arzt.
Hinweise:
SOS Vaginal-Gel ist geruchslos und ent-
hält keine Konservierungsstoffe, Hormone, 
Silikone oder tierische Bestandteile. Die 
funktionalen Inhaltsstoffe sind Hyaluronsäure, 
Glycerol, Betain, Xanthan Gummi und 
Pullulan.
Diese Inhaltsstoffe dienen der Befeuchtung 
der vaginalen Mucosa (Schleimhaut).
Das Gel ist wasserlöslich, fettet nicht und 
hinterlässt keine Flecken.
SOS Vaginal-Gel hat keine bekannten Neben
wirkungen und kann parallel mit anderen 
Medikationen verwendet werden.
Allergische Reaktionen auf einen der Inhalts
stoffe sind selten.
Im Zweifel sollte etwas Gel auf die Innenseite 
des Unterarms aufgebracht und die Stelle 
eine Zeit lang beobachtet werden. Wenn 
sich nach der Behandlung eine juckende und 
gerötete Hautreaktion offenbart, sollte das 
SOS Vagina-Gel nicht verwendet werden.

Inhalt:
30 ml  Tube mit SOS Vaginal-Gel, 
Beipackzettel, Applikator
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