Selen Kapseln Komplex 200 pg

PZN: 17203747
Kategorie: Selen
Innovativer Selen Komplex aus Natriumselenit und Selenmethionin - Hochdosiert

e Nahrungsergdnzung mit Selen

e Selenmethionin und Natriumselenit in optimaler Kombination
e Fiir eine normale Funktion von Immunsystem und Schilddriise
e Vegan, laktose- und glutenfrei

e Frei von unerwiinschten Zusatzstoffen wie Magnesiumstearat
e laborgepruft

Das Spurenelement Selen tragt zum Schutz der Zellen gegen oxidativen Stress bei und unterstitzt die
normale Funktion des Immunsystems und der Schilddrise. Eine ausreichende Versorgung mit diesem
lebenswichtigen Element ist jedoch nicht immer allein Gber die Nahrung maoglich.

Optimale Kombination als Komplex: Natriumselenit (anorganisches Selen) wird vom Kdrper schneller
aufgenommen und stellt so die akut bioverfiigbare Selenform dar. Selenmethionin (organisch
gebundenes Selen & ein natirlicher Bestandteil der Nahrung) hat hingegen eine mehr als doppelt so
lange Halbwertszeit wie Natriumselenit. Selenmethionin ist fir den Kérper damit langer verflgbar.
Dies sorgt fiir eine optimale Aufnahme und Wirkung.

Verzehrempfehlung: Einmal taglich eine Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.

Zutaten: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), L-Selenmethionin, Natriumselenit





