
Mein Körper. 
Wir nehmen jede Challenge. 
 
Ich verlange meinem Körper einiges ab. Sportliche Leistungsfähigkeit, das 
bedeutet für mich regelmäßiges Training, auch mal über meine Belas-
tungsgrenze hinaus. Das kann besonders mein Immunsystem und meine 
Muskulatur strapazieren.  

Daher gebe ich meinem Körper die Mikronährstoffe, die sowohl die nor- 
male Funktion des Immunsystems erhalten, als auch meine Muskelfunktion 
unterstützen. Damit sich auch der Darm, mein Energielieferant, wohlfühlt, 
versorge ich ihn mit den richtigen, guten Darmbakterien. 

Wie ist MyBIOTIK® SPORT zusammengesetzt?
MyBIOTIK® SPORT ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit einem speziellen  
Komplex aus stoffwechselaktiven Bakterienkulturen, Magnesium und 
Vitamin C.

Durch den Verzehr von MyBIOTIK® SPORT werden dem Körper sechs 
Bakterienkulturen zugeführt, die normale Bestandteile der natürlichen 
Darmflora sind: Bifidobacterium bifidum W23, Bifidobacterium lactis W51, 
Enterococcus faecium W54, Lactobacillus casei W56, Lactobacillus salivarius 
W24 und Lactococcus lactis W58.

Die in MyBIOTIK® SPORT enthaltenen Mikronährstoffe haben folgen-
den gesundheitlichen Nutzen 
·	 Magnesium trägt zur normalen Muskelfunktion, einschließlich des  
	 Herzmuskels, und zur Aufrechterhaltung normaler Knochen bei.
·	 Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Funktion des Immun- 
	 systems während und nach intensiver körperlicher Belastung bei.
·	 Magnesium und Vitamin C tragen zum normalen Energiestoffwechsel  
	 und zur Verminderung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
	 Damit unterstützen Magnesium und Vitamin C die Energie und Ausdauer.

Nützliche Eigenschaften von MyBIOTIK® SPORT
	 Glutenfrei und laktosefrei
	 Vegan
	 Ohne Farbstoffe 
	 Ohne Süßstoffe
	 Ohne Aromen
	 Haltbar bei Raumtemperatur
	 Praktisch dosiert
	 Langfristige Einnahme möglich

MyBIOTIK® SPORT wurde im Rahmen der 
Kölner Liste® von einem in der Analytik auf 
Dopingsubstanzen weltweit führenden Labor 
auf ausgewählte Dopingsubstanzen getestet – 
ohne Beanstandungen. 

Zusätzliche Informationen zum Produkt und zu den Themen 
Darm, Gesundheit und Immunsystem gibt es unter nutrimmun.de.  
Für Fragen stehen sowohl das nutrimmun-Team als auch Therapeut*innen 
und Apotheker*innen zur Verfügung.

        Verzehrsempfehlung  
Die Tagesportion Pulver 3 g (1 Portionsbeutel) in ein leeres Glas  
füllen und unter Rühren in ca. 100 ml stillem Wasser auflösen.  
Auf leeren Magen mind. 15 Minuten vor einer Mahlzeit trinken. 
 
Für Jugendliche ab 15 Jahren geeignet.

Für Energie, Muskeln
und Immunsystem

MyBIOTIK® SPORT
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Zusammensetzung 
1 Tagesportion zu 3 g Pulver

* 	 KBE = Koloniebildende Einheiten
**	 RM = Referenzmenge nach VO (EU) Nr. 1169/2011
***	keine Empfehlung der EU vorhanden

Zutaten
Reisstärke, Maltodextrin, Magnesiumoxid, gecoatetes Vitamin C (Vitamin C, 
ganz gehärtetes Öl auf Basis von Kokosnuss- und Palmöl), Kaliumchlorid, 
Magnesiumsulfat, Enzyme: Alpha-Amylase, Bakterienkulturen (0,6 %) 
(bestehend aus Bifidobacterium bifidum W23, Bifidobacterium lactis W51, 
Enterococcus faecium W54, Lactobacillus casei W56, Lactobacillus salivarius 
W24, Lactococcus lactis W58), Mangansulfat

Bitte beachten
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise dienen.  
Die empfohlene Tagesportion darf nicht überschritten werden. Außerhalb 
der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung 
und Feuchtigkeit schützen.

In Rücksprache mit gynäkologischem Fachpersonal auch für Schwangere 
und Stillende geeignet.

Losnummer und mindestens haltbar bis Ende: siehe Produktverpackung.

MyBIOTIK® SPORT ist in jeder Apotheke erhältlich 
30 Tagesportionen – PZN 16659416

MyBIOTIK® SPORT ist eine eingetragene Marke der nutrimmun GmbH.
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Nährstoffangaben pro Tagesportion % RM**
Magnesium 187,5 mg 50
Vitamin C 200 mg 250
Bakterienkulturen 2 x 109 KBE* ***
bestehend aus 
Bifidobacterium bifidum W23
Bifidobacterium lactis W51
Enterococcus faecium W54
Lactobacillus casei W56
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W58

nutrimmun GmbH • Am Mittelhafen 56 • 48155 Münster
Fon 0251 135 66 0 • Fax 0251 135 66 22 • nutrimmun.de

Fragen und Anregungen empfängt das nutrimmun-Team 
gerne persönlich unter der 0251 135 66 0 oder per E-Mail 
an info@nutrimmun.de

Folge MyBIOTIK® jetzt auf

Meine Entscheidung. 

Mein Darm. Meine Gesundheit.
Mit MyBIOTIK® entscheide ich mich bewusst für anwendungsspezifisch 
konzipierte Produkte, ohne belastende Zusatzstoffe, wissenschaftlich 
fundiert, in gesicherter Qualität, verlässlich und persönlich, seit 1995.
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