
Informationen zu Hyperforat® 250 mg 

 

Produktname:  

Hyperforat® 250 mg 

Anwendungsgebiet(e):  

Zur Stimmungsaufhellung bei leichten depressiven Störungen. 

Wirkung/Produktbeschreibung:  

Stimmungsschwankungen und funktionelle (somatische) Störungen von Organen sind oft der 
Ausdruck einer nervlichen Überbelastung. Hyperforat® 250 mg wirkt regulierend auf das 
Nervensystem, kräftigend auf das Allgemeinbefinden und positiv auf die Lebensfreude. 

Inhalt/Zusammensetzung:  

Hyperforat® 250 mg enthält einen Trockenextrakt aus Johnanniskraut (3,5 – 6,0 : 1) 
Auszugsmittel: Ethanol 60 % (m/m). 1 überzogene Tablette entspricht 1,2 g Droge, 3 Tabletten 
entsprechen 3,6 g Droge.  

Beratungstipps:  

Hyperforat® 250 mg ist ein pflanzliches Arzneimittel zur Stimmungsaufhellung und zum 
Ausgleich nervlicher Dysbalancen z.B. in Situationen, die nervlich stark belasten. Die 
Dosierung kann dem Bedarf angepasst werden. Der Wirkeintritt ist nach 2-4 Wochen spürbar. 

Besonderer Beratungshinweis:  

- während der Einnahme Augen und Haut vor Sonnenstrahlen schützen bzw. nicht ins 
Solarium gehen 

- bei Einnahme von oralen Kontrazeptiva zusätzlich eine andere Verhütungsmethode 
anwenden. (Die Risikoeinschätzung einer Reduktion der hormonellen Wirkung ist 
theoretisch begründet.)  

- Wechselwirkungen z.B. bei Medikamenten gegen Abstoßungsreaktionen von 
transplantierten Organen, gegen Asthma,  gegen HIV, Zytostatika , Antidepressiva, 
Antikoagulantia (Cumarin-Typ), beachten. 

- Hyperforat® 250 mg TAB dürfen nicht angewendet werden bei bekannter 
Überempfindlickeit der Haut gegen den arzneilich wirksamen Bestandteil oder einen der 
sonstigen Bestandteile.  

Dosierung:  

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren nehmen 2 bis 3mal täglich eine Filmtablette ein 

Verpackung:  

Durchdrückstreifen (Blister) 

Haltbarkeit:  

2 Jahre. Nicht über 25 °C lagern 

Weitere Darreichungsformen/Packungsgrößen: (jeweils mit PZN)  

30 Überzogene Tabletten  PZN 04004578 

60 Überzogene Tabletten  PZN 04004584 

100 Überzogene Tabletten  PZN 04004590 
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