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Otovent® System .
fir die Behandlung von negativem Mittelohrdruck

Inhalt:

1 Nasenstiick (Polypropylen).

5 (Originalpackung) oder 15 (GroBpuckung) gepriffie Latex-Membranen.
1 zweiteiliger Einsatz fir unbenutzte und benutzte Latex-Membranen,

Anwendungsgebiet: )
Bei allen Beschwerden mit negativem Druck im Mittelohr, z.B. chronischer Tuben-Mitielohr-
Katarrh (SerD*Mukoiympunnn?.

Gegenanzeigen:

Wahrend der Zeit eines eitrigen Ausflusses blockieren die Nasenpassagen; von da ab soll-
te die Autoinflation unterbrochen werden.

Bei akuter Otitis media.

Nebenwirkungen:
Es sind keine bekannt,

Art der Anwendung:

OTOVENT® soll 2-3 mcﬂ tiglich angewendet werden. Um einen Druckcus?haich im Mittel-
ohr zu erreichen, soll jede elastische Latex-Membrane nicht mehr als 9-mal oder 3-4 Tage
verwendet werden.

Das Nasenstiick kann mit Seifenlésung gereinigt und mit Wasser ausgespiilt werden.
OTOVENT® ist fiir Erwachsene und Kinder ab 3 Jahre geeignet.

Hinweise:

Um die besten Ergebnisse fir eine erfolgreiche Behandlung mit OTOVENT® zu erzielen, soll
der Arzt die erste Anwendung an den Eltern demaonstrieren.

Die Behandlung bei Kindern mul immer von einem Erwachsenen iiberwacht werden, Nur
Original-OTOVENT® Latex-Membranen sollen mit dem Nasenstiick verwendet werden, um
eine optimale Behandlung zu sichern.

Selten klagen die Patienten wihrend der Inflation iber Schmerzen im Ohr. Der Anfangs-
schmerz vermindert sich wihrend konsequenten Gebrauchs. Das ist das Zeichen einer
erfolgreichen Behandlung.

OTOVENT*soll an einem trockenen, sonnenlicht-geschitzten Ort aufbewahrt werden.

Alle Materialien sind recyclingfahig (Hausmiill).

OTOVENT® soll fir Kinder unzugéinglich aufbewahrt werden!

Eigenschaften:

Pis OTOVENT® System ist eine Weiterentwicklung von dem Valsalva- und Politzer- Ver-
ahren.

Es wurde entwickelf, um Kinder wirksam behandeln zu kénnen. Segar die Kinder sind mofi-

viert, weil dieses System fast spielerisch eingesetzt werden kann.

Die Klinischen Versffentlichungen zeigen, dal® bei mehr als der Halfte der Kinder mit chro-

nischem Tuben-Mittelohr-Katarrh der Druck verbessert und Komplikationen vermieden wer-
en.
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Wichtige Informationen fir den Pafienten:

Warum sollte ich OTOVENT® benutzen?

Ihr Arzt hat lhnen OTOVENT® emplohlen. Der Grund hierfir ist, dass lhr Arzt in lhrem Mittelohr
einen Unterdruck festgestellt hat. Bei Nichtbehandlung kann es zu einem zeitweiligen Gefihl von
Schwere und zur Beeintréichtigung des Harvermégens fihren. Nach wenigen Waochen kann sich
Flissigkeit im Mittelohr ansammeln. OTOVENT® gleicht den Druck aus und erleichiert die
Beschwerden. Die im Paket vorhandenen Nasenmembranen werden aus natiirlichem Latex herge-
stellt und geprisft. Sie haben genau das fir eine erfolgreiche Behandlung nowendige Druckverhal-
ten beim gu?’olasen.

Wie benutze ich OTOVENT®?

1. Verbinden Sie das Nasenstiick mit der Latex-Membrane.

2. Driicken Sie das runde Teil des Nasenstiicks mit lhrer rechten Hand gegen Ihr rechles Nasen-
loch. Driicken Sie Ihr linkes Nasenloch mit lhrem linken Zeigefinger zu. Jetzt atmen Sie tief ein
und halten den Mund geschlossen. Blasen Sie die Membrane bis zu eine Gréfe einer Grape-
fruit auf (Durchmesser ca. 10 - 12 ¢m).

. Ein Klick oder eine Veréinderung sollte jefzt im Ohrdruck spiirbar sein,

. Wiederholen Sie denselben Vorgang mit dem linken Nasenloch.

. Sollte keine Veréinderung im Ohr zu spiiren sein, wiederhalen Sie den Vorgang indem Sie den
Kopf nach vorne bewegen und das Kinn nach rechts drehen.

. Wenn die Membrane aufgeblasen ist, versuchen Sie zu schlucken wiihrend Sie das Nasenstiick
gegen das rechte Nasenloch pressen.

. Wiederholen Sie denselben Vorgang mit dem linken Nasenloch.

Wie oft und wie lange sollte ich OTOVENT® benutzen?
OTOVENT* sollte mindestens 2 x faglich angewendet werden (morgens und abends), besser 3 x
téglich (morgens, mittags, abends). gDia normale Behandlungsdauer betrégt 2 - 3 Wochen. Da-
nach sollte der Arzt ilber eine Weiterbehandlung entscheiden:

Die OTOVENT® Originufpackun? reicht fiir eine 2 - 3 wéchige Behandlung und die Grof3pakung
fir sechs bis acht Wochen. Jede Latex-Membrane sollie nur 3 - 4 Tage benutzt werden, da die Ela-
shizitéit nach 9-maligem Gebrauch nicht mehr gewdhrlsistet ist.

Wer kann OTOVENT® benutzen?
Erwachsene und Kinder ab 3 Johren. Kinder selbstversiéindlich unter Anleitung Erwachsener.

Wann sollte OTOVENT® nicht benutzt werden?
Wihrend der Zeit eines eitriges Ausflusses blockieren die Nasenpassagen; Nasenbluten.
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Anmerkungen
Wichtig: Die Behandlung bei Kindern sollte immer von einem Erwachsenen iberwacht werden.
Bewohren Sie die im Gebrauch befindliche Latex-Membrane im rechten Teil der Packung auf. Rei-
nigen Sie das Nasenstiick nach jedem Gebrauch mit einem milden Reinigungsmittel, wie z.B. Sei-
fenlsung. Splen Sie danach mit klarem Wasser. Werfen Sie gebrauchte Latex-Membranen weg.
Alle Teile sind recyclingféhig (Hausmiill).

Warnung!
Dieses Produkt enthélt Latex, was in ganz seltenen Féllen zu einer Kontaktallergie fihren kann.
Sollten Sie allergisch zu Latex oder Latex-Produkten sein, fragen Sie Ihren Arzt bevor Sie dieses
Produkt benutzen. Sollien Sie allergische Symptome bemerken, setzen Sie dieses Produkt ab und
konsultieren Sie einen Arzt.

OTOVENT*SOLL FIR KINDER UNZUGANGLICH AUFBEWAHRT WERDEN!

Oﬁfimu Pharmazeutische GmbH
Schiifflerstr. 7
85368 Moosburg
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