
1. �Was sind Carvomin® Verdauungstropfen 
und wofür werden sie angewendet?

Carvomin® Verdauungstropfen  ist ein tra-
ditionelles pflanzliches Arzneimittel ange-
wendet zur Unterstützung der Verdauungs-
funktion bei Erwachsenen. 
Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arz-
neimittel, das ausschließlich auf Grund 
langjähriger Anwendung für das Anwen-
dungsgebiet registriert ist. Bei fortdauern-
den Krankheitssymptomen oder beim Auf-
treten anderer als der in der Packungsbei-
lage erwähnten Nebenwirkungen ist ein Arzt 
oder eine andere in einem Heilberuf tätige 
qualifizierte Person zu konsultieren. 
Wenn Sie sich innerhalb von 2 Wochen nicht 
besser oder gar schlechter fühlen, wenden 
Sie sich an Ihren Arzt.

2. �Was sollten Sie vor der Einnahme von 
Carvomin® Verdauungstropfen beachten? 

Carvomin® Verdauungstropfen dürfen nicht 
eingenommen werden,
-	� wenn Sie allergisch gegen Angelikawur-

zeln, Benediktenkraut oder andere Korb-
blütler,  Pfefferminzblätter, Menthol oder 
einen der in Abschnitt 6. genannten  sonsti-
gen Bestandteile dieses Arzneimittels sind; 

-	� in Schwangerschaft und Stillzeit;
-	� von Kindern unter 12 Jahren;
-	� bei Reizmagen, bedingt durch übermäßige 

Ausscheidung von Magensaft und akuter 
Magenschleimhautentzündung.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Bei Gallensteinleiden sowie anderen Er-
krankungen der Gallenwege nur nach Rück-
sprache mit dem Arzt anwenden. 
Wenn Sie an einem Rückfluss von Magen-
säure in die Speiseröhre (Reflux) leiden, 
sollten Sie Arzneimittel mit Pfefferminzblät-
tern nicht anwenden, da diese Sodbrennen 
verstärken können. 
Die in Angelikawurzel enthaltenen Furocu-
marine machen die Haut lichtempfindlicher 
und können im Zusammenhang mit UV-Be-
strahlung zu Hautentzündungen führen. Für 
die Dauer der Anwendung von Carvomin® 
Verdauungstropfen sollte daher auf längere 
Sonnenbäder und intensive UV-Bestrahlung 
verzichtet werden. 

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
Die Einnahme von Carvomin® Verdauungs-
tropfen von Kindern unter 12 Jahren ist nicht 
angezeigt. Zur Anwendung dieses Arznei-
mittels bei Jugendlichen im Alter von 12 bis 

18 Jahren liegen keine ausreichenden Unter-
suchungen vor. Auch aufgrund des Alkohol-
gehaltes sollen Carvomin® Verdauungstrop-
fen nicht bei Jugendlichen unter 18  Jahren 
angewendet werden. 

Einnahme von Carvomin® Verdauungstrop­
fen zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, 
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden, kürzlich andere Arzneimittel ein-
genommen/angewendet haben oder beab-
sichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.
Untersuchungen mit Carvomin® Verdau-
ungstropfen zu Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln wurden nicht durchge-
führt. Bisher sind keine Wechselwirkungen 
bekannt. 

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder 
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder 
beabsichtigen, schwanger zu werden, fra-
gen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimit-
tels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Carvomin® Verdauungstropfen dürfen in der 
Schwangerschaft und Stillzeit nicht einge-
nommen werden. 
Dabei ist zu beachten, dass auch die Anwen-
dung bei Frauen im gebärfähigen Alter, die 
nicht verhüten, sorgfältig abgewogen werden 
muss, da eine möglicherweise vorliegende 
Schwangerschaft noch nicht bekannt ist. 

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Be­
dienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnah-
men erforderlich. Untersuchungen wurden 
nicht durchgeführt.

Carvomin® Verdauungstropfen enthalten 
Alkohol 
Warnhinweis
Dieses Arzneimittel enthält 58 Vol.-% Alko-
hol. Bei Beachtung der Dosierungsanleitung 
werden bei jeder Einnahme (2 ml) bis zu 
0,99 g Alkohol zugeführt.
Ein gesundheitliches Risiko besteht u. a. bei 
Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern,  
Patienten mit organischen Erkrankungen des 
Gehirns, Schwangeren, Stillenden und Kin-
dern. Die Wirkung anderer Arzneimittel kann 
beeinträchtigt oder verstärkt werden. 

Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Carvomin® Verdauungstropfen 18,55 g/20 ml
Flüssigkeit zum Einnehmen
Zur Anwendung bei Erwachsenen

Wirkstoff: Auszug aus einer Mischung von Angelikawurzeln, Benediktenkraut  
und Pfefferminzblättern

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme 
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben 
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein. 
–	� Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
–	� Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
–	� Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies 

gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe  
Abschnitt 4.

–	� Wenn Sie sich innerhalb von 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden 
Sie sich an Ihren Arzt. 

Was in dieser Packungsbeilage steht  
1.	Was sind Carvomin® Verdauungstropfen und wofür werden sie angewendet?
2.	Was sollten Sie vor der Einnahme von Carvomin® Verdauungstropfen beachten?
3.	Wie sind Carvomin® Verdauungstropfen einzunehmen?
4.	Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5.	Wie sind Carvomin® Verdauungstropfen aufzubewahren?
6.	Inhalt der Packung und weitere Informationen
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3. �Wie sind Carvomin® Verdauungstropfen 
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer ge-
nau wie in dieser Packungsbeilage beschrie-
ben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder 
Apotheker getroffenen Absprache ein. Fra-
gen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, 
wenn Sie sich nicht sicher sind. 
Die empfohlene Dosis beträgt für Erwachse-
ne 1-4-mal täglich 2 ml.
Die Einnahme von Carvomin® Verdauungs-
tropfen von Kindern unter 12 Jahren ist nicht 
angezeigt (siehe Abschnitt 2. „Was sollten 
Sie vor der Einnahme von Carvomin® Ver-
dauungstropfen beachten?“).
Die Einnahme von Carvomin® Verdauungs-
tropfen von Jugendlichen zwischen 12 und 
18 Jahren wird wegen nicht ausreichender 
Untersuchungen nicht empfohlen.

Art der Anwendung
Bitte nehmen Sie Carvomin® Verdauungs-
tropfen mit etwas Flüssigkeit vor den Mahl-
zeiten ein. 
Bei Bedarf können sie auch nach den Mahl-
zeiten eingenommen werden.

Dauer der Anwendung
Die Anwendungsdauer sollte 2 Wochen nicht 
überschreiten. Bitte beachten Sie auch die 
Angaben unter Abschnitt 1. „Was sind Carvo-
min® Verdauungstropfen und wofür werden 
sie angewendet?“
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass 
die Wirkung von Carvomin® Verdauungs-
tropfen zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine größere Menge von Carvomin® 
Verdauungstropfen eingenommen haben, als 
Sie sollten
Vergiftungen wurden bisher nicht bekannt.
Wenn Sie versehentlich einmal die doppelte 
oder dreifache Einzeldosis eingenommen 
haben, so hat dies in der Regel keine nach-
teiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die 
Einnahme fort, wie es in der Dosierungsan-
leitung beschrieben ist. 
Wenn Sie eine wesentlich größere Menge 
von Carvomin® Verdauungstropfen einge-
nommen haben als Sie sollten, benachrich-
tigen Sie bitte Ihren Arzt. Dieser kann über 
gegebenenfalls erforderliche Maßnahmen 
entscheiden.

Wenn Sie die Einnahme von Carvomin® Ver­
dauungstropfen vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, 
wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen 
haben.

Wenn Sie die Einnahme von Carvomin® Ver­
dauungstropfen abbrechen
Die Behandlung kann unterbrochen oder 
vorzeitig beendet werden.
Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme die-
ses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt oder Apotheker.

4. �Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arz-
neimittel Nebenwirkungen haben, die aber 
nicht bei jedem auftreten müssen.

Mögliche Nebenwirkungen
Nicht bekannt: (Häufigkeit auf Grundlage der 
verfügbaren Daten nicht abschätzbar)
Bei längerer Sonnen- oder UV-Bestrahlung 
ist das Auftreten von sonnenbrandartigen 
Hautentzündungen möglich (siehe Abschnitt 
2. „Warnhinweise und Vorsichtsmaßnah-
men“).
Allergische Reaktionen sind möglich.  
Bei Auftreten von Nebenwirkungen ist das 
Präparat abzusetzen und ein Arzt aufzusu-
chen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wen-
den Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht 
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt 
dem Bundesinstitut für Arzneimittel und 
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 
Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. In-
dem Sie Nebenwirkungen melden, können 
Sie dazu beitragen, dass mehr Informatio-
nen über die Sicherheit dieses Arzneimittels 
zur Verfügung gestellt werden.

5. �Wie sind Carvomin® Verdauungstropfen 
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder 
unzugänglich auf.
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem 
auf dem Etikett und der Faltschachtel  nach 
„Verwendbar bis:“ angegebenen Verfall-
datum nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten Tag des 
angegebenen Monats.
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Ab-
wasser. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie 
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie 
es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit 
zum Schutz der Umwelt bei. 

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht über 25 °C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Die Haltbarkeit nach Anbruch beträgt 6 Mo-
nate.

6. �Inhalt der Packung und weitere 
Informationen 

Was Carvomin® Verdauungstropfen ent­
halten
Der Wirkstoff ist: Auszug aus einer Mischung 
von Angelikawurzeln, Benediktenkraut und 
Pfefferminzblättern. 
20 ml (18,55 g) Flüssigkeit enthalten: 
18,55 g Auszug (1:4,7–5,3) aus 3,71 g einer 
Mischung von Angelikawurzeln, Benedik-
tenkraut und Pfefferminzblättern (1:3,3:3,3); 
Auszugsmittel: Ethanol 60 % (V/V).

Wie Carvomin® Verdauungstropfen aus­
sehen und Inhalt der Packung
Die braun-grüne Flüssigkeit ist in Braun-
glasflaschen (mit Tropfeinsatz, Schraub-
kappe und Meßbecher) zu 20  ml, 50  ml 
und 100  ml sowie in Bündelpackungen zu 
100 (2×50) ml erhältlich. Es werden mögli-
cherweise nicht alle Packungsgrößen in den 
Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
Klinge Pharma GmbH
Bergfeldstr. 9
83607 Holzkirchen
Deutschland

Hersteller
Pharma Wernigerode GmbH
Dornbergsweg 35 
38855 Wernigerode 
Deutschland

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt über-
arbeitet im 04/2023
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