
G e b r a u c h s i n f o r m a t i o n - b i t t e aufmerksam lesen

I n f e c t h o l E M
h o m ö o p a t h i s c h e s A r z n e i m i t t e l

M i s c h u n g f l ü s s i g e r V e r d ü n n u n g e n

Z u r A n w e n d u n g b e i E r w a c h s e n e n

Lesen Sie die g e s a m t e P a c k u n g s b e i l a g e so rg fä l t i g d u r c h , denn s ie en thä l t
w i c h t i g e I n f o r m a t i o n e n f ü r Sie.

D ieses Arzne im i t te l i s t o h n e Ve rsch re i bung erhä l t l i ch . U m einen b e s t m ö g l i -
c h e n B e h a n d l u n g s e r f o l g zu erz ie len , m u s s I n f e c t h o l E M j e d o c h v o r s c h r i f t s -
m ä ß i g a n g e w e n d e t w e r d e n .

® Heben Sie die Packungsbei lage auf. Viel leicht möchten Sie diese später noch-
mals lesen.

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat

benötigen.

« Wenn sich Ihre Symp tome verschl immern oder keine Besserung eintritt, müs -
sen Sie auf jeden Fall einen Arzt oder Heilprakt iker aufsuchen.

* Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erhebl ich beeinträchtigt oder
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformat ion an-

gegeben sind, informieren Sie bit te Ihren Arzt oder Apotheker.

D iese P a c k u n g s b e i l a g e be inha l te t :
. Was ist Infecthol E M und wofür wird es angewendet?

Was müssen Sie vor der Einnahme von Infecthol E M beachten?
. Wie ist Infecthol E M einzunehmen?
. Welche Nebenwirkungen sind mögl ich?
. Wie ist Infecthol E M aufzubewahren?
. Weitere Informationen

1. Was is t I n f e c t h o l E M u n d w o f ü r w i r d es a n g e w e n d e t ?

Infecthol E M ist ein homöopath isches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer
therapeut ischen Indikation. Bei während d e r Anwendung des Arzneimittels fo r t -
dauernden Krankhei tssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen.

2 . W a s m ü s s e n S i e v o r d e r A n w e n d u n g v o n I n f e c t h o l E M b e a c h t e n ?

i n f e c t h o l E M d a r f n i c h t e i n g e n o m m e n w e r d e n

wenn Sie überempf indl ich {allergisch) gegen einen der arzneilich wirksamen oder
der sonst igen Bestandtei le von Infecthol E M sind.

D a s A r z n e i m i t t e l s o l l be i A l k o h a l k r a n k e n n i c h t a n g e w e n d e t w e r d e n . B e i L e b e r k r a n -

k e n s o l l t e d a s A r z n e i m i t t e l n u r n a c h R ü c k s p r a c h e m i t e i n e m A r z t e i n g e n o m m e n
w e r d e n .

K i n d e r

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend d o -
kumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.

S c h w a n g e r s c h a f t u n d St i l lze i t

Da keine ausreichend dokument ier ten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwan-

gerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach Rücksprache mit
d e m Arzt angewendet werden.

Bei Einnahme von infectho! E M mit anderen Arzneimitteln:
Bit te informieren Sie Ihren Arzt oder Heilpraktiker, wenn Sie andere Arzneimit tel
e innehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht

verschreibungspf l icht ige Arzneimittel handelt.

Wicht ige In fo rmat ionen über b e s t i m m t e sons t ige Bestandte i le von In fec tho l E M :
Dieses Arzneimittel enthält 51 Vol . -% Alkohol.

3. Wie ist Infecthol E M einzunehmen?

Nehmen Sie Infecthol E M immer genau nach der Anweisung in dieser Packungs-
bei lage ein. Bitte fragen Sie bei ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
ganz sicher sind.

Die folgenden Angaben gelten, sowei t Ihnen der Arzt Infecthol E M nicht anders

verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschr i f ten, da infecthol E
M sonst nicht richtig wirken kann!
Als Faustregel gilt in der Homöopath ie bei akuten Zuständen eine Einnahme in kur-

zen Zeitabständen, während bei chronischen Erkrankungen die Einnahmeabstände
länger sein können,

Sowei t n icht anders verordnet, bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde,
höchstens 6x täglich, je 5 Tropfen einnehmen,

Eine über eine Woche hinausgehende Anwendung soll te nur nach Rücksprache mit

e inem homöopath isch erfahrenen Therapeutene r f o l gen ,
Be i c h r o n i s c h e n V e r l a u f s f o r m e n 1 b i s 3 ma l t ä g l i c h j e w e i l s 5 T r o p f e n e i n n e h m e n .

Be i B e s s e r u n g d e r B e s c h w e r d e n ist d i e H ä u f i g k e i t d e r E i n n a h m e zu r e d u z i e r e n ,

D ie T r o p f e n k ö n n e n u n v e r d ü n n t o d e r a u f e i n e m Tee lö f fe l m i t W a s s e r v e r d ü n n t e i n g e -

n o m m e n u n d e i n i g e Z e i t im M u n d b e l a s s e n w e r d e n , b e v o r s i e g e s c h l u c k t w e r d e n .

D ie E i n n a h m e ist u n a b h ä n g i g v o n d e n M a h l z e i t e n . Z u r k o r r e k t e n D o s i e r u n g ist d i e

F l a s c h e b e i m T r o p f e n s c h r ä g in e i n e m W i n k e l v o n e t w a 4 5 ° zu h a l t e n .

Wie lange so l l ten Sie i n f e c t h o !E M e innehmen?

Die W i r k u n g s d a u e r e i n e r A r z n e i m i t t e l g a b e k a n n i n d i v i d u e l l v e r s c h i e d e n s e i n .

W e n d e n Sie s i c h d a h e r be i F r a g e n z u r D a u e r d e r A n w e n d u n g a n I h r e n Arz t . H a l t e n

S i e s i c h a u c h d a n n ar? d i e A n w e n d u n g s v o r s c h r i f t e n , w e n n S ie s i c h b e r e i t s n a c h

k ü r z e r e r Z e i t b e s s e r f ü h l e n . A u c h h o m ö o p a t h i s c h e M e d i k a m e n t e so l i t en o h n e ä r z t -

l i c h e n R a t n i c h t ü b e r l ä n g e r e Z e i t a n g e w e n d e t w e r d e n .
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W e n n S ie e i n e g r ö ß e r e M e n g e I n f e c t h o f E M e i n g e n o m m e n h a b e n , a l s S ie s o l l t e n

V o n d e n h o m ö o p a t h i s c h e n B e s t a n d t e i l e n s i n d k e i n e V e r g i f t u n g s e r s c h e i n u n g e n z u

e r w a r t e n . Be i E i n n a h m e v o n s e h r g r o ß e n M e n g e n ist j e d o c h d e r A l k o h o l g e h a l t z u
b e r ü c k s i c h t i g e n .

Bei der Einnahme des gesamten Flascheninhalts einer 50 ml Packung werden bis

zu 20 g Alkohol aufgenommen. Dies kann, insbesondere bei Kleinkindern, zu einer
Alkoholvergif tung führen, die sich zunächst in Erregung, später in Krämpfen und

Bewusst losigkei t äußert; in d iesem Fall besteht Lebensgefahr durch Atemlahmung,
wesha lb unverzi igl ich ein Arzt aufzusuchen ist.

W e n n S ie w e i t e r e F r a g e n z u r A n w e n d u n g d e s A r z n e i m i t t e l s h a b e n , f r a g e n S i e I h r e n
A r z t o d e r A p o t h e k e r .

4. We iche N e b e n w i r k u n g e n s i n d m ö g l i c h ?

W i e a l l e A r z n e i m i t t e l k a n n I n f e c t h o l E M N e b e n w i r k u n g e n h a b e n , d i e a b e r n i c h t be i

j e d e m a u f t r e t e n m ü s s e n .

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Häuf igkei tsangaben
zugrunde gelegt:

Sehr häufig: kann mehr als 1 von 10 Behandel ten betreffen

Häufig: kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen

Gelegentlich: kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen

S e i t e n : kann bis zu 1 von 1000 Behandelten betreffen

Sehr seiten: kann bis zu 1 von 10000 Behandelten betreffen

Nicht bekannt: Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar

in Einzetfällen können Überempfindl ichkei tsreakt ionen auftreten. Für Arzneimittel

mit Zuberei tungen aus Sonnenhut (Echinacea) wurden Hautausschlag, Juckreiz,
selten Gesichtsschwel lung, Atemnot , Schwindel und Blutdruckabfal l beobachtet .
In diesen Fällen sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt aufsuchen.
Hinweis:

Bei der Anwendung eines homöopath ischen Arzneimittels können sich die vor-

handenen Beschwerden vorübergehend verschl immern (Erstverschlimmerung). in

d i e s e r Fall sol l ten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.
Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder A p o -
theker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbei lage

angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt d e m Bundesinst i tut

für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigi lanz, Kurt-Georg-Kiesin-
ger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.b fa rm.de anzeigen. Indem Sie Neben-

wirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestel l t werden.

§. Wie is t I n f e c t h o l E M a u f z u b e w a h r e n ?

Arzneimittel für Kinder unzugängl ich aufbewahren.
Sie dürfen das Arzneimittel nach d e m auf d e m Flaschenetikett und der Faltschach-

tel angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich

auf den letzten Tag des Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals über das Abwasser (z. B. nicht über die Toilette
oder das Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu

entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen dami t zum Schutz
der Umwel t bei, Weitere Informationen finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimit te l -

entsorgung

A u f b e w a h r u n g s b e d i n g u n g e n :
In d e r O r i g i n a l v e r p a c k u n g a u f b e w a h r e n .

6. Wei tere I n f o r m a t i o n e n

Was Infecthol E M enthält an Wirkstoffen:
100 g enthalten an Wirkstoffen:

Hydrargyrum bicyanatum D9 dil. 95,218 g

T o x i c o d e n d r o n q u e r c i f o l i u m D 8 di l . 0 , 5 0 0 g

S e c a l e c o r n u t u m D 4 d i l . 1 , 0 0 0 g

B a p t i s i a t i n c t o r i a D1 di l . 0 , 0 3 0 g

P a s s i f l o r a i n c a r n a t a D1 di l . 0 , 0 3 0 g

C a l e n d u l a o f f i c i n a l i s D t d i l . 0 , 0 3 0 g

A i l a n t h u s a l t i s s i m a D1 di l . 0 , 0 3 0 g

M y r r h a D 2 di l . 0 , 0 5 0 g

G a l i p e a o f f i c i n a l i s D 2 di l . 0 , 0 5 0 g

A r n i c a m o n t a n a D 8 di l , 0 , 0 2 5 g

S e l e n i c e r e u s g r a n d i f l o r u s D1 di l . 0 , 0 2 5 g

C a m p h o r a D 4 di l .

Echinacea Ds dil,

Sonstige Bestandteile: Ethanol

Enthält 51 Vol.-% Ethanol.

Inhalt der Packung:
Tropfflasche mit 50 ml (N1) Mischung
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmarissano Arzneimittel GmbH

Haldenweg 5 a
67278 Bockenheim

Tel.: 06359 - 949240
Fax: 0 6 3 5 9 - 9 4 9 2 4 1

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im Juni 2020 überarbeitet.
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