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Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen dariber enthélt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten sollen.

GEBRAUCHSINFORMATION

Valeriana D6, D12, D30, D200
Homoopathisches Arzneimittel hergestellt nach Vorschrift 10 HAB.
Globuli zum Einnehmen; OP mit 10 g Globuli (N1).

Herstellung und Vertrieb:
Pharmazeutische Fabrik Dr. Reckeweg & Co. GmbH - Berliner Ring 32 - D-64625 Bensheim
Tel.; 06251/ 1097-0 - Fax: 06251 / 3342 - http://www.reckeweg.de

Anwendungsgebiete:
Registriertes homoopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indi-
kation.

Hinweis: Bei wahrend der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen
medizinischen Rat einholen.

Gegenanzeigen: Keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Auch die Wirkung eines homdbopathischen Arzneimittels kann durch all-
gemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und GenuBmittel ungin-
stig beeinfluBt werden.

Falls Sie sonstige Medikamente einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Dosierungsanleitung fiir D6 und D12;

Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens
12mal taglich 5-10 Globuli einnehmen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3mal taglich 5-10 Globuli einnehmen.

Sauglinge bis zum 1. Lebensjahr erhalten nach Rilcksprache mit einem Arzt nicht mehr als
1/3 der Erwachsenendosis.

Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr erhalten nicht mehr als die Hélfte, Kinder zwischen dem 6.
und 12. Lebensjahr erhalten nicht mehr als 2/3 der Erwachsenendosis.

Dosierungsanleitung fir D30 und D200:
Die Dosierung des Arzneimittels sollte individuell nach Empfehlung des behandelnden Thera-
peuten erfolgen.
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Nebenwirkungen: Keine bekannt.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhan-
denen Beschwerden vorlibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall
sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die in dieser Packungsbeilage nicht aufgefiihrt sind,
50 teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:
Nach Ablauf des auf Behéltnis und auBerer Umhillung angegebenen Verfalldatums ist das
Arzneimittel nicht mehr anzuwenden.

Aufbewahrung:
Bei Raumtemperatur.

Arzneimittel miissen unzugénglich fiir Kinder aufbewahrt werden.

Stand der Information: Dezember 1999

Apothekenpflichtig Reg.-Nr. 2445.55.52

Handpotenziert nach dem klassischen Mehrglasverfahren Hahnemanns.

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben in der Apotheke ein registriertes homdopathisches Einzelmittel der Firma Dr. Recke-
weg & Co. GmbH Bensheim erhalten.

Dr. Reckeweg Bensheim verfligt Ober eine lange Erfahrung in der Herstellung und Anwen-
dung sowohl homoopathischer Einzelmittel als auch homéopathischer Kombinationsmittel.

Die klassische Homd&opathie ordnet ihren ganz individuellen Krankheitssymptomen ein be-
stimmtes homobopathisches Arzneimittel zu. Bedingt durch die ganzheitliche Betrachtung des
Patienten in der Homdopathie, setzt die Mittelauswahl die Erfassung organischer Symptome
wie auch der Gemiits- und Geistessymptome voraus. Die Verwendung niedriger Potenzstufen
wie D6 und D12 fUhrt dabei zu einer mehr auf das Organ / Organsystem und dessen Funktion
bezogenen Wirkung. Die héheren Potenzen wie D30 und D200 erfassen dartiber hinaus den
geistigen und seelischen Bereich.

Die gesetzlichen Bestimmungen erlauben keine Indikationsangabe (Anwendungsgebiete) bei
registrierten homdopathischen Arzneimitteln. Fir einige wenige Stoffe sind jedoch in Abhén-
gigkeit von der Potenzstufe Angaben zu Nebenwirkungen und Wechselwirkungen oder zur
Dauer der Anwendung zu beachten. Bei weiteren Fragen wenden Sie sich an lhren Therapeu-
ten oder Apotheker.

Gute Besserung winscht lhnen die Pharmazeutische Fabrik Dr. Reckeweg & Co. GmbH
Bensheim.
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