Produktinformation —

Bitte vor der Verwendung des Produktes sorgfaltig durchlesen!
Bitte bewahren Sie die Produktinformation auf, damit Sie Wichtiges

jederzeit nachlesen kdnnen.

Darm-Care
Biotic Reizdarm

Zum Didtmanagement bei Reizdarmsyndrom
mit den typischen Symptomen Verstopfung,
Bauchschmerzen, Bauchkrampfe, Blahungen
und Blahbauch

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(bilanzierte Diat).

1. Wozu wird Darm-Care Biotic Reizdarm verwendet
und fiir wen ist es bestimmt?

Darm-Care Biotic Reizdarm wird zum Didtmanagement
bei Reizdarmsyndrom mit den typischen Symptomen
Verstopfung, Bauchschmerzen, Bauchkrampfe, Blahun-
gen und Blahbauch verwendet.

Darm-Care Biotic Reizdarm ist fir Personen mit Reiz-
darmsyndrom  bestimmt. Beim  Reizdarmsyndrom
handelt es sich um von einem Arzt diagnostizierte
Beschwerden im Verdauungssystem. Die Beschwer-
den werden diagnostisch auf den Darm bezogen und
durch keine anderen Krankheitshilder verursacht. Die
Beschwerden, wie veranderten Stuhlgang (z.B. Verstop-
fung), Bauchschmerzen, Bauchkrampfe, Blahungen
und Blahbauch sind dabei iber mehr als 3 Monate an-
dauernd oder wiederkehrend.

Bei Patienten mit Reizdarmsyndrom besteht in der Re-
gel eine bakterielle Fehlbesiedlung im Darm. Die aus
dem Gleichgewicht geratene Darmflora fiihrt zu BIa-
hungen und daraus resultierenden Schmerzen.

2. Was ist Darm-Care Biotic Reizdarm und was be-
wirkt es?

Darm-Care Biotic Reizdarm ist ein Lebensmittel fir be-
sondere medizinische Zwecke und bietet in einem Sachet

die Kombination aus den lebenden Milchsaurekulturen
Lactobacillus reuteri DSM 25175 und Lactobacillus aci-
dophilus DSM 24936, teilhydrolysiertes Guarkernmehl
als wasserloslichen Ballaststoff und den Vitaminen Ri-
boflavin (vitamin B,) und Biotin.

Die Milchsaurekulturen in Darm-Care Biotic Reizdarm
siedeln sich im Darm an und beeinflussen positiv das
Gleichgewicht der Darmflora.

Der spezielle l6sliche Ballaststoff teilhydrolysiertes
Guarkernmehl dient als Nahrstoffquelle fir die Milch-
saurekulturen und tragt ernahrungsphysiologisch zur
Regulierung des Stuhlgangs bei. Die bei der bakteriel-
len Fermentation entstehenden kurzkettigen Fettsauren
fihren zu einer Absenkung des pH-Wertes im Darmmi-
lieu und fordern das Wachstum und die Ansiedlung der
Milchsdurekulturen. Mit dem fruktosefreien Ballaststoff
kann das Stuhlverhalten bei Reizdarmsyndrom-Patien-
ten verbessert werden.

Die Symptome Verstopfung, Bauchschmerzen, Bauch-
krampfe und Blahbauch kénnen damit positiv didte-
tisch beeinflusst werden. Da bei Reizdarmsyndrom-Pa-
tienten die Riboflavin-Zufuhr iber die Nahrung haufig
zu gering ist, ist eine solche Kombination mit lebenden
Milchsdurekulturen und dem Ballaststoff im Rahmen
eines Didtmanagements sinnvoll.



3. Verzehrempfehlung von Darm-Care
Biotic Reizdarm

1 Sachet taglich. Den Inhalt eines Sachets unter stan-
digem Rihren in 150 ml Wasser langsam einrieseln
lassen und zu oder zwischen den Mahlzeiten trinken.
Eine Klimpchenbildung beeintrachtigt nicht die Pro-
duktqualitat.

4. Wichtige Hinweise:

Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden.
Nicht zur ausschlieBlichen Ernahrung bestimmt.
Die Verzehrempfehlung ist einzuhalten.

Darm-Care Biotic Reizdarm ist kihl (5—25 °C), trocken
und auRerhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

Haben Sie weitere Fragen zu diesem Produkt?
Schreiben Sie uns bzw. schicken Sie uns eine E-Mail an
info@salus.de.

SALUS Haus GmbH & Co. KG - Bahnhofstr. 24 - 83052 Bruckmiihl
Tel. 080 62 /901-0 - www.salus.de

5. Zusammensetzung und PackungsgréRen

Zutaten: Teilhydrolysiertes Guarkernmehl, Maltodextrin,
Trennmittel Siliciumdioxid, lebende Milchsaurebakterien
(Lactobacillus reuteri DSM 25175, Lactobacillus acido-
philus DSM 24936), Riboflavin (Vitamin B,), Biotin

Ohne Konservierungsstoffe, ohne Aromazusatz, gluten-
frei, fruktosefrei, laktosefrei, vegetarisch, vegan.

Packung mit 14 und 30 Sachets.
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