
 

Bonsal® GINSENG LECITHIN TONICUM 
 

Zur Kräftigung 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 1 x 2 Teelöffel (10 ml) pur oder mit Flüssigkeit 
einnehmen  
Kinder ab 12 Jahren 1 x 1 Teelöffel (5 ml) pur oder mit 
Flüssigkeit einnehmen  
 
 

Hinweise: 
Vorsicht bei Diabetikern! – zuckerhältig 
Alkoholgehalt: 25,1 % Vol. 
Enthält Soja.  
 

 

V-0003 

Produktbeschreibung: 
 
Ginseng 
Seit rund 2000 Jahren hat die aus den Wurzeln der Ginsengpflanze hergestellte Droge ihren festen Platz in 
der traditionellen Heilkunde Süd-Ost-Asiens. Panax-Ginseng, auch koreanischer Ginseng genannt, kommt 
natürlich auf der koreanischen Halbinsel, in Nord-Ost-China sowie im südöstlichen Teil Russlands vor. Im 
Alter von 3 Jahren treibt die Pflanze zum ersten Mal an der Sprossspitze eine doldenförmige Blüte aus. Für 
die Drogenherstellung werden die unterirdischen Haupt-, Neben- und Haarwurzel verwendet. Die 
Ginsengwurzel wird zumeist im Alter von 4 – 6 Jahren geerntet. Als Hauptinhaltsstoffe finden sich 
Ginsenoside. Bei regelmäßiger Anwendung steigert Ginseng das Konzentrations-, Leistungs- und 
Reaktionsvermögen. 
 
Bonsal® Ginseng Lecithin Tonicum 
Schon in der alten chinesischen Naturmedizin waren die stärkenden Eigenschaften von Ginseng bekannt. 
Das Tonicum enthält einen pflanzlichen Auszug aus der Ginsengwurzel kombiniert mit Lecithin. Bei längerer 
Anwendung wird der Organismus bei körperlicher und geistiger Belastung unterstützt, die Gehirnleistung 
und Nervenkraft positiv beeinflusst, „leere Batterien“ werden wieder aufgeladen. Besonders im hohen Alter 
weckt Ginseng bei Mann und Frau das Lebensgefühl. Ginseng Lecithin Tonicum hat somit vielfältige und 
zugleich auch unterschiedliche Einflüsse auf den menschlichen Organismus. Eine vermehrte Zufuhr von 
Lecithin über die übliche Einnahme aus der Nahrung leistet einen positiven Beitrag zum allgemeinen 
Wohlbefinden. Lecithin steigert die geistige Leistungsfähigkeit, die Gedächtnisleistung und ist geeignet bei 
geistiger Erschöpfung. Zudem zeigt Lecithin einen günstigen Einfluss auf den Cholesterinspiegel und die 
Leberfunktion.  
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Inhaltsstoffe: 
Roter, südlicher Süßwein, Weichselsirup (Zucker, Glucose-Fructose-Sirup, Wasser, Weichselsaft aus 
Weichselsaftkonzentrat, Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat; Säuerungsmittel: Zitronensäure; 
Holunderbeersaftkonzentrat, Aroma) alkoholischer Auszug aus der Ginsengwurzel (9%), Lecithin (1,9%), 
alkoholischer Auszug aus Orangenschalen. 
 
2 Teelöffel entahlten 189,7 mg Lecithin und 900 mg Ginsengwurzel Extrakt. 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Bonsal® Ginseng Lecithin Tonicum enthält einen alkoholischen Auszug aus der Ginsengwurzel. Die 
sorgfältige Auswahl aller eingesetzten Substanzen stellt sicher, dass dieses Tonicum höchsten qualitativen 
Ansprüchen gerecht wird. Es sind keine Konservierungsmittel und Farbstoffe enthalten. 
Bonsal® Ginseng Lecithin Tonicum ist ein reines Naturprodukt. Trübungen und Schwebstoffe sind bei 
Naturprodukten vorhanden und werden nicht herausgefiltert um die Qualität nicht zu beeinträchtigen. 
 
 
Bonsal® Ginseng Lecithin Tonicum  ist in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

 30 ml 30 ml 
90 08124 00432 5 250 ml 250 ml 
90 08124 00433 2 500 ml 500 ml 

 
 
 

 

 
 
 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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