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Immunstärkung für Erwachsene   (ergänzende bilanzierte Diät) 
 
VIA VITAMINE Immunstärkung für Erwachsene        PZN: 5521689 
  
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät) zur diätetischen Behandlung nutritiv 
bedingter Immundefizite von Erwachsenen im Rahmen eines Diätplans  
  

 unterstützt die Funktionsfähigkeit des Immunsystems  
 hilft dem Körper, das Immunsystem zu regulieren  
 zur Behandlung nutritiv bedingter Immundefizite  

  
Schutz mit (Immun-) System  
  
Ein intaktes Immunsystem ist unsere wirkungsvollste Waffe im Kampf gegen Krankheiten. Es kann aber nur dann optimal funktionieren, 
wenn es mit den richtigen Bausteinen versorgt wird. Die erste Voraussetzung dafür ist eine vollwertige, ausgewogene Ernährung.  
  
Mangelernährung, chronische Stoffwechselkrankheiten und umweltbedingte Belastungen können die Immunfunktionen des Körpers 
stören, ebenso tragen unter anderem Überernährung, Zucker, versteckte Fette und Alkohol zu einer Schwächung des Immunsystems 
bei.  
  
Wichtig für die Unterstützung unseres Immunsystems ist die Funktionsfähigkeit von Darm, Haut, Schleimhäuten, Knochenmark und 
Lymphe. Von vielen Vitaminen und Mineralien, Aminosäuren und Fettsäuren wissen wir, dass sie sich positiv und regulierend auf das 
Immunsystem auswirken.  
  
Inhaltsmenge: 
60 Gelatine Kapseln = 29 g  
  
Verzehrempfehlung: 
3 Kapseln täglich mit Wasser einnehmen  
  
Zutaten: 
Betaglucan aus Saccharomyces cerevisiae, Ascorbinsäure (Vit.C), Zinkgluconat, Magnesiumsalze von Speisefettsäuren (Trennmittel), 
Natriumselenit, Calciumcarbonat, Titandioxid (Farbstoff), Gelatine (Kapselhülle)  
  
 
Inhaltsstoffe pro Kapsel pro Tagesverzehr 

Betaglucan 300 mg  900 mg 
Vitamin C 67 mg  201 mg = 251 %* 
Zink 1 mg  3 mg = 30 %* 
Selen 3,33 μg  10 μg = 18 %* 
* Prozentanteil des empfohlenen Tagesbedarfs nach NRV 
 
 Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 1. 
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