PZN 5528496
Olivenblatt Tee 250g

Zutaten:
Getrocknete Olivenblatter aus nachhaltigem Anbau in Genossenschaften, ohne weitere
Zusatze.

Herkunft:
Spanien o. EU-Landwirtschaft

Beschreibung:

Dieser aromatische Tee wird aus den Blattern des wilden Olivenbaumes hergestellt.
Olivenblatt Tee ist vor allem in den Ldndern des Mittelmeerraumes verbreitet, in denen
dieser eine lange Tradition aufweisen kann. Wie das Olivendl enthalten die Olivenblatter
zahlreiche Verbindungen aus dem Bereich der sekundaren Pflanzenstoffe. Hierzu zahlt
beispielsweise das Oleuropein, das in den Bldttern in hoheren Konzentrationen enthalten ist
als in der Frucht des Baumes, der Olive an sich.

Verzehrempfehlung:

Olivenblatter zur Teebereitung.

Teeaufguss: Erwachsene: 3-mal taglich eine Tasse Olivenblatt Tee trinken.
Schulkinder: 2-mal taglich eine Tasse Olivenblatt Tee trinken.

Kleinkinder: 1-ml taglich eine Tasse Olivenblatt Tee trinken.

Bereitung eines Teeaufgusses: 1-2 Teel6ffel Olivenblatter mit 150 - 200ml kochendem
Wasser libergieRen, 10 — 15 Minuten zugedeckt ziehen lassen, anschlieend durch ein
Teesieb abseihen und trinken.

Hinweise:
Trocken und nicht tGber 25°C lagern.

Eigenschaften:
Vegan, glutenfrei, laktosefrei, nachhaltig, organisch

Hersteller:

Im Vertrieb der VITA NATURA Ltd. & Co.KG
Kessenicher Str. 228

53129 Bonn

Tel: 08006648028

Fax: 08006648027





