Mabhlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung.
Mit SiiBungsmitteln - ohne Zuckerzusatz.

MEGAMAX Diat-Drink ist ein Mahlzeitersatz zum Anriihren, der Sie mit Proteinen, Vitaminen,
Ballaststoffen und Mineralien versorgt. Das Ersetzen von zwei der taglichen Mahlzeiten im Rah-
men einer kalorienarmen Erndhrung durch den Mahlzeitersatz, tragt zur Gewichtsabnahme bei.
Ersetzen Sie eine der taglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch den
Mahlzeitersatz MEGAMAX Didt-Drink, tragt dies dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu
halten. MEGAMAX Didt-Drink enthdlt hochwertiges 3-Komponenten EiweiR, das dazu beitragt die
Muskelmasse zu erhalten.

ZUTATEN: SojaeiweiB-Isolat, laktosereduziertes MolkeneiweiR-Konzentrat, Mais-Dextrin, Malto-
dextrin, Ballaststoffe (Inulin, Konjac Glucomannan), modifizierte Starke, Aroma, Sojaél, Emulgator
(Soja-Lecithin), Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, MolkeneiweiB-Isolat, Tri-Calciumphosphat, Milchei-
weiR, Magnesiumcarbonat, Sauerungsmittel (L(+)-Weinsaure), Cholin, Natriumphosphat, SiiBungs-
mittel (Sucralose, Acesulfam K), L- Ascorbinsaure, Eisen(l1)-Sulfat, Nicotinamid, Zinkoxid, D-alpha-
Tocopherylacetat, Mangan(l)-sulfat, Kupfer(ll)-gluconat, Antioxidationsmittel: DL-alpha-Tocophe-
rol, Calcium-D-pantothenat, Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydrochlorid, Farbstoff Beta-Carotin,
Riboflavin, Retinylacetat, Pteroylmonoglutaminsdure, Kaliumjodid, Natriumselenit, Phyllochinon,
D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

Hinweis fiir Allergiker: Enthélt Soja- und Milchbestandteile.

*Laktosefrei gilt fiir diesen Diat-Drink nur fiir die Zubereitung mit laktosefreier Magermilch (0,3 %).
Laktosegehalt < 100 mg / 100 ml verzehrfertiger Drink. Die Zubereitungsempfehlung ist einzuhalten.

HINWEIS: Der MEGAMAX Diat-Drink erfiillt nur im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung den an-
gestrebten Zweck. Die Angaben zur Zubereitung miissen eingehalten werden. Achten Sie auf eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Trinken Sie
zusatzlich pro Tag 2 bis 3 Liter Fliissigkeit. Die positive Wirkung des Glucomannans, dass es im
Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zu Gewichtsverlust beitragt, stellt sich bei einer taglichen
Aufnahme von 3 g Glucomannan (= 2 Portionen) ein, wenn das Produkt wie angegeben in 300 ml
Fliissigkeit verzehrt wird. Bei Personen mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Fliissig-
keitszufuhr droht Erstickungsgefahr. Daher ist die Zubereitungsempfehlung einzuhalten.
ANWENDUNG: & gestrichene Dosierl6ffel (ca. 42 g) des Pulvers in 300 ml lactosefreier Milch (0,3 %)
im Shaker krdftig schiitteln. Wenn Ihnen die Konsistenz zu dickfliissig ist, kénnen Sie nach Be-
lieben mehr Milch zugeben. Den praktischen MEGAMAX Mixbecher mit Siebeinsatz erhalten Sie in
Ihrer Apotheke oder beim MEGAMAX Kundenservice.

. s 100 ml verzehrfertiger Drink:
10 Portionena 42g ;45 (72,8 keal)

Eﬁg E Weitere Infos erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder bei:
MEGAMAX, Postfach 102133, D-52021 Aachen

Freecall: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309
E h E-Mail: info@megamax.de / www.megamax.de

Endformat: B300 x H 120 mm
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Durchschnittliche Nahrwerte

PRO 100 G % NRV' PRO PORTION? % NRV'
'Energie 1401 (333 keal) 1053 k) (249 kcal)
Fett 55¢ 32¢g
- davon gesattigte Fettsauren 168 108
- davon einfach ungesattigte Fettsauren 108 108
- davon mehrfach ungesittigte Fettsauren 29¢g 128
Kohlenhydrate 21g 23g
- davon Zucker 248 158
2g 91g
Eiweil 39g 27g
Salz 148 108
Linolsaure 248 108
Glucomannan 398 168
Vitamin A (RE) 613 pg 7 263 g 33
Vitamin D3 38 g 76 16 pg 32
Vitamin E (TE) 12,6 mg 105 53 mg 4
Vitamin C 104 mg 130 46,7 mg 58
Vitamin B1 0,79 mg y/3 0,45 mg 41
E3 Vitamin B2 090 mg 64 0,89 mg 64
=8 Niacin (NE) 14,5 mg 91 64 mg 40
=N Vitamin B6 0,82 mg 59 049 mg 35
Folsdure 179 pg 90 90,6 g 45
Vitamin B12 25 g 100 19 g 76
Biotin 46,2 g 92 254 pg 51
Pantothensaure 2,7 mg 45 2,0 mg 33
Vitamin K 552 g 74 232 pg 31
Calcium 403 mg 50 544 mg 68
539 mg 77 511 mg 73
1465 _mg 73 1065 mg 53
& 142 mg 101 62 mg 4h
g 55 mg 55 35 mg 35
= 0,92 mg 92 0,42 mg 42
& 90,1 pg 60 469 pg 31
s 304 pg 55 27,8 g 51
205 mg 55 128 mg 34
1,7 mg 85 0,73 mg 37
571 mg 405 mg

TNRV =% der Nahrstoffbezugswerte (nach VO (EU) Nr. 1169/2011)

242gPu lver in 300 ml laktosefreier Magermilch (0.3 % Fett)

RE - Retinol-Aquivalent, TE - Tocopherol:

NE - Nicotil

d-Aquivalent

Kiihl und trocken lagern. Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.
Mindestens haltbar bis: sieche Dosenboden
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