
Flügge®  

Basen-Medical® Plus  

Säure-Basen-Balance, Basen-Tabletten 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) 

• Zum Diätmanagement bei ernährungsbedingtem Sodbrennen und Störungen im Säure-

Basen-Haushalt 

• 100 % Säureausgleich*, pro Tagesmenge 

• Ohne Laktose 

Artikel Menge 

Basen-Medical® Plus 1 Pck à 120 Tbl = 123 g 

Art. Nr.: 010071139 | GTIN: 4004148316883 | PZN: 07585883  

*) siehe unter Informationen  

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung  

Erwachsene nehmen 3-mal täglich nach den Mahlzeiten 2 Tabletten zusammen mit reichlich 

Wasser ein (mind. 150 bis 200 ml). 

 

Wichtige Hinweise: 

Basen-Medical® Plus Tabletten sind unter ärztlicher Aufsicht zu verwenden. 

Nicht zur ausschließlichen Ernährung bestimmt. 

Einnahme bei Bedarf mit dem Arzt oder einer Fachkraft für Ernährungsberatung abstimmen.  

Zusammensetzung lt. Packungsangabe  

Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Natriumbicarbonat, Magnesiumoxid, Füllstoff 

Cellulose, Mangangluconat, Zinkoxid , Kupfergluconat, Chrom(III)-chlorid, Füllstoff 

vernetzte Carboxymethylcellulose, Trennmittel (Siliciumdioxid, Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren) Stabilisator: Gummi arabicum, Überzugsmittel 

(Hydroxypropylmethylcellulose, Hydroxypropylcellulose), Trennmittel Talkum, 

Überzugsmittel Speisefettsäuren, pflanzliche Öle (Kokos, Palmkern). 

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit: 

Kühl (5 bis 25 °C) und trocken lagern. 

 

Bitte außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

Inhaltsstoffe  

Nährwertangaben 

Tagesdosis pro  100 g 

Energie  135 kJ / 33 kcal 

© Copyright Gebrauchs.info



Nährwertangaben 

Fett  1,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren  1,0 g 

Kohlenhydrate  3,0 g 

davon Zucker  1,0 g 

Eiweiß  <0,5 g 

Salz  6,4 g 

Nährwertangaben 

Tagesdosis pro  6,1 g 

Energie  8,2 kJ / 2,0 kcal 

Fett  <0,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren  <0,5 g 

Kohlenhydrate  <0,5 g 

davon Zucker  <0,5 g 

Eiweiß  <0,5 g 

Salz  <0,4 g 

Vitamine / Mineralstoffe 

Tagesdosis pro  100 g 

Calcium  23 g 

Chrom  656 μg 

Kupfer  16 mg 

Magnesium  8,5 g 

Mangan  33 mg 

Natrium  2,6 g 

Zink  164 mg 

Vitamine / Mineralstoffe 

Tagesdosis pro  6,1 g 

Calcium  
1410 

mg 

Chrom  40 µg 

Kupfer  1,0 mg 

Magnesium  520 mg 

Mangan  2,0 mg 

Natrium  0,16 g 

Zink  10 mg 

INFORMATIONEN  

Basen-Medical® Plus  

Basen-Tabletten 

- ohne Laktose 

 

Mineralsalze haben eine große Bedeutung für eine Vielzahl von Stoffwechselprozessen. 
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Basen-Medical® Plus Tabletten bestehen aus einer konzentrierten Mineralsalz- und 

Spurenelement-Mischung, die dem aktuellen Stand der Ernährungswissenschaft entspricht. 

 

Die Tabletten dienen dem Diätmanagement bei Sodbrennen und Störungen im Säure-Basen-

Haushalt, die u.a. durch eine unausgewogene Ernährung, Überanstrengung und Stress, 

Bewegungsarmut sowie einem zu hohen Alkohol-, Kaffee- und Nikotinkonsum verursacht 

werden können. 

 

Zum Diätmanagement bei ernährungsbedingtem Sodbrennen und Störungen im Säure-Basen-

Haushalt. 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). 

 

*) 100 % Säureausgleich mit 6 Basen-Medical® Plus-Tabletten: 

Mit der heutigen Ernährungsweise (zu viel Fett und Eiweiß, zu wenig Obst und Gemüse) 

entstehen nach ernährungswissenschaftlichen Erkenntnissen täglich 50 bis 80 Milliäquivalent 

Säureüberschuss im menschlichen Organismus. 

 

1 Tagesverzehrmenge = 6 Tabletten Basen-Medical® Plus-Tabletten sorgen für 100 % 

theoretischen Säureausgleich.  
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