D-Ribose - ATP Activator

D-Ribose ist ein natirliches Kohlenhydrat (Monosaccharid), das als
Bestandteil von Ribonukleinsduren und Coenzymen in jeder menschlichen
Zelle zu finden ist.

D-Ribose spielt als Bestandteil von Adenosintriphosphat (ATP) eine
besondere Rolle bei der Regulierung der Energiesynthese. ATP stellt den
unmittelbaren Energiespeicher der Muskeln dar. Ohne ausreichend ATP ist
kein Muskeltraining maglich. Bei intensiver muskuldrer Anstrengung (z.B.
wahrend des Trainings) nimmt der ATP-Gehalt im Muskel ab und muB
anschliefend wieder aufgefiillt werden.

D-Ribose Pulver in bester pharmazeutischer Qualitat mit einer Reinheit von
mindestens 99,8 %. Ohne Zusatzstoffe, Bindemittel oder Hilfsstoffe.

Bitte beachten Sie: D-Ribose Pulver ist ein Naturprodukt und kann den bei
Naturprodukten (blichen geringen Schwankungen in Aussehen, Geschmack
und Zusammensetzung unterliegen. Diese haben jedoch keinen EinfluB auf

die Qualitit des Produktes.
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Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernahrung sowie eine
gesunde Lebensweise.

N Tue Nutni STorE

Premium

D-Ribose

100 % hochrein

ittel fiir i
vor allem fiir Sportler

Didtetisches Leb

Inhalt: 250 g Pulver

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie an Trainingstagen
3 bis 5 g (ca. 1 Teeldffel) D-Ribose 15 bis 30 Minuten vor dem
Training sowie direkt nach dem Training. Das Pulver kann je nach
Geschmack unter Speisen, z.B. Kaltspeisen oder in Getrdnke
eingeriiht und verzehrt werden.

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht diberschritten werden. Zur Zeit
liegt noch keine EU-Empfehiung fir den Tagesbedarf an D-Ribose vor,
Nahrungserginzungsmittel sind kein Ersatz filr eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Emahrung.

Da D-Ribose die Blutzuckerwerte beeinflussen kann, soliten
insulinabhangige Diabetiker vor dem Verzehr Thren Arzt fragen.

Zutaten: D-Ribose 100 % hochrein in  Pharmaqualitat
ohne weitere Fusatze

Inhalt: 250 g Fillhéhe technisch bedingt.
Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.: 31.12.2007
#7590186-1402

Trocken, kihl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von
Kleinen Kindern lagern, Dose nach Anwendung sofort gut verschlieBen.
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