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g COMIDA PKU C.

—— ah 15 Jahren
Diatetisches Lebensmittel fiir hesondere medizinische Zwecke (hilanzierte Diat)

Fiir Jugendliche, Erwachsene und Schwangere mit Phenylketonurie und
Hyperphenylalaninimie
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konzentriertes EiweiBsupplement (75 g EiweiBaquivalent in 100 g Produkt)
auf Basis einer phenylalaninfreien Aminosaurenmischung

angereichert mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen

leicht zu berechnen und zu dosieren (Messldffel beigefiigt)

einfach zu Getranken, Fruchtzubereitungen usw. zugehen
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BESCHREIBUNG
comida-PKU C ist ein phenylalaninfreies konzentriertes EiweiBsupplement auf Basis einer hewahrten Aminosaurenmischung mit

hoher biologischer Wertigkeit. comida-PKU C enthélt Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente entsprechend internationalen

Empfehlungen.

INDIKATIONEN
comida-PKU C ist zur diatetischen Behandlung der Phenylketonurie und Hyperphenylalanindmie bei Jugendlichen ab 15 Jahren,

Erwachsenen und Schwangeren geeignet.

DOSIERUNG UND ANWENDUNG
Die tagliche Menge an comida-PKU C ist abhangig von Alter, Korpergewicht, Proteinbedarf und individueller Stoffwechsellage. Sie

wird vom Arzt festgelegt und in regelmiBigen Zeitabstanden nach medizinischer Kontrolle neu bestimmt. Die ermittelte
Tagesmenge comida-PKU C wird auf 3 — 5 Mahlzeiten verteilt und zusammen mit errechneten Mengen anderer Nahrungsmittel (z.B.
Getranke, Fruchtzubereitungen) gegeben.

Aufgrund des hohen Proteingehaltes kann mit comida-PKU C der besonders bei Jugendlichen und Schwangeren hohe Bedarf an
EiweiBsupplement mit relativ niedrigem Volumen gedeckt werden.

Es ist darauf zu achten, dass die Diat mit comida-PKU C ausreichende Mengen an Energie, essentiellen Fettsduren und
Phenylalanin aus anderen Nahrungsmitteln zur Deckung des Tageshedarfs enthélt.

WICHTIGER HINWEIS:

- Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden

- Fiir Jugendliche ab 15 Jahren, Erwachsene und Schwangere mit PKU / HPA
- Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

- Nicht geeignet fiir Personen ohne PKU/HPA

- Nicht zur parenteralen Ernadhrung geeignet
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VERPACKUNG:
500¢g Dose (unter Schutzatmosphare abgefiillt) PZN (D): 1848229 PZN (A): 3639091
534 g Faltschachtel (20x 26,7 g - 1 Portionsheutel enthalt 20 g Protein) PZN (D): 9305497 PZN (A): 3881343
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COMIDA /)

COMIDAN

L-Lysin-L-Glutamat, L-Tyrosin, L-Leucin, L-Prolin, Kalium-L-Glutamat, L-Arginin-L-Aspartat, L-Serin, Magnesium-L-Aspartat, L-Lysin-
L-Aspartat, L-Valin, L-Isoleucin, L-Threonin, L-Glutamin, L-Alanin, di-Calciumphosphat, Glycin, L-Cystin, L-Histidin, L-Tryptophan, L-
Methionin, tri-Calciumphosphat, L-Glutaminséure, Vitamine (A, D, E, K, C, B1, B2, Nicotinamid, B6, Folsaure, Pantothensaure, B12,
Biotin), Inositol, Vanillin, L-Carnitin-L-Tartrat, Eisen-ll-sulfat, Zinksulfat, Mangansulfat, Kupfersulfat, Kaliumjodid, Chrom-III-
chlorid, Natriumselenit, Natriummolyhdat.

Zusammensetzung oro 100 g Mineralstoffe pro 100 g #
Natrium mg 20
Energie k) 1281 Kalium mg 1347
keal 302 Chlorid mg 45
Calcium mg 1502
EiweiBaquivalent * g 15,0 Phosphor mg 1038
Magnesium mg 375
Kohlenhydrate g 0,4 Fisen me 275
davon Maltodextrin g 0,4 -
Spurenelemente
Fett g <0, Zink mg 1838
Kupfer mg 1,4
Aminoséuren g 90 Jod Hg 263
L-Alanin g 3,9 Chrom ug 45
L-Arginin g 34 Mangan mg 53
L-Asparaginsaure g 91 Molybdan ug 75
L-Cystin g 23 Selen Hg 60
L-Glutaminséure g 10,0
L-Glutamin g 4.4 Vitamine
Glycin g 2,8 Vitamin A ug 1501
L-Histidin g 23 Vitamin D ug 75
L-Isoleucin g 47 Vitamin £ mg 22,5
L-Leucin g 7,3 Vitamin K g 113
L-Lysin g 7,1 Vitamin C mg 150
L-Methionin g 1,6 Vitamin B1 mg 2,3
L-Prolin g 7,1 Vitamin B2 mg 2.3
L-Serin g 51 Niacin mg 26,3
L-Threonin g 46 Vitamin B6 mg 2,6
L-Tryptophan g 1,8 Fols&ure ug 173
L-Tyrosin g 7,6 Pantothenséure mg 9,4
L-Valin g 5,0 Vitamin B12 g 45
L-Carnitin mg 60 Biotin ug 56
Inositol mg 334
* Umrechnung:
1 g Protein = 1,2 g Aminosauren =17 k) = 4 kcal

comida-PKU C ist frei von Konservierungsstoffen, Farbstoffen und SiiBstoffen.
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