
sanguvit® d3liquid
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D3 
und MCT Öl. Bei zu geringer Sonnenlicht-
exposition. Vitamin D ist ein fettlösliches 
Vitamin. Es ist auch als „Sonnenlicht-Vita-
min“ bekannt. 

Eine der Hauptfunktionen des Vitamin D 
ist die Regulierung des Calciumspiegels 
im Blut. Vitamin D unterstützt die Calcium-
aufnahme und fördert den Knochenauf-
bau. Die unzureichende Aufnahme von 
Sonnenstrahlen kann zu einem Vitamin 
D-Mangel führen. Gerade in den Winter-
monaten kann weniger Sonnenlicht, Win-
terkleidung, kürzere Tageszeiten und we-
niger Aktivität im Freien dazu führen, dass 
der eigene Körper nicht genügend Vitamin 
D selbst herstellen kann. 

sanguvit® d3liquid kann bei zu geringer 
Sonnenlichtexposition zum Ausgleich 
von Vitamin D3-Defi ziten einen sinnvollen 
Beitrag leisten.

Verzehrempfehlung
Erwachsene nehmen täglich einen Tropfen am besten während 
einer Mahlzeit. Auf genaue Dosierung achten. 
Die empfohlene Tagesverzehrmenge darf nicht überschritten 
werden, es sei denn, Ihr Arzt empfi ehlt eine andere Dosierung.

Zutaten
Mittelkettige Triglyceride 94,3 g, Vitamin D3 89,3 mg.

Wichtige Hinweise
Nicht für Kinder geeignet. 

Hergestellt in Deutschland.

Vegetarisch, glutenfrei, laktosefrei, 
fruktosefrei, hefefrei.
Für Vegetarier geeignet.

50 ml – PZN 09375931

d3liquid

Nährstoff Ø pro 100 g Ø pro 1 Tr.

Energie 2.869 kJ / 680 kcal 1,0 kJ / 0,2 kcal

Fett 94,3 g 0,02 g

davon gesättigte 
Fettsäuren

94,3 g 0,02 g

Kohlenhydrate 0,0 g 0,0 g

davon Zucker 0,0 g 0,0 g

Eiweiß 0,0 g 0,0 g

Salz 0,0 g 0,0 g

Vitamin D3 
(Cholecalciferol) 

89,3 mg
25 µg 

(= 1.000 i.E.)
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