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Hydroxytryptophan 50 mg Bios Kapseln 
 

 

 

Produktbeschreibung:  

Hydroxytryptophan 50 mg Bios Kapseln enthalten 50 mg 5-Hydroxytryptophan (5-HTP) und 100 mg 

Magnesium in einer Hartgelatinekapsel. 

 

Magnesium trägt 

• zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 

• zum Elektrolytgleichgewicht bei 

• zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 

• zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 

• zu einer normalen Muskelfunktion bei 

• zu einer normalen Eiweißsynthese bei 

• zur normalen psychischen Funktion bei 

• zur Erhaltung normaler Knochen bei 

• zur Erhaltung normaler Zähne bei 

und hat eine Funktion bei der Zellteilung. 

 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 2 – 3 x 1 Kapsel täglich 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei. 

 

Zutaten: 

Magnesiumoxid schwer (31 %); Füllstoff: Mannit; Griffonia Samen Extrakt (12 %), Magnesiumoxid leicht (10 

%); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid 

 

Rohstoffbeschreibung: 

Hydroxytryptophan 50 mg Bios Kapseln sind ein Qualitätsprodukt mit hochwertigen Rohstoffen. Der 

verwendete 5-HTP-reiche Extrakt aus den Samen der afrikanischen Schwarzbohne (Griffonia simplicifolia) 

ist Peak X frei und entspricht höchsten Qualitätsanforderungen. Magnesium wird in Form von 

Magnesiumoxid zugesetzt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte 

Pharmagelatine. 
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09379923 – Hydroxytryptophan 50 mg Bios Kapseln 100 St   39 g 29,90 € 

 




