
 

Glucosaminsulfat plus  
 

GPH Kapseln  
 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 2 x 2 Kapseln täglich nach dem Essen mit 
Flüssigkeit einnehmen 

Hinweise: 
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät) zur diätetischen Behandlung von 
Abnützungserscheinungen der Gelenke. 
Nicht geeignet für Personen mit Fischallergie.  
Glutenfrei. Enthält Hefe, Fisch und Lactose.  
Bei kaliumreduzierter Diät und Nierenerkrankungen nicht 
geeignet. 

V-0006 
 
 
Produktbeschreibung: 
 
Glucosaminsulfat 
Glucosamin ist ein körpereigener Stoff, der im Organismus aus Blutzucker (Glucose) gebildet wird und 
Bestandteil unserer Zellen ist. Glucosamin spielt eine entscheidende Rolle bei der Synthese von Bindegewebe 
und ist damit wichtig für die Gelenke. Bindegewebe (Haut, Knochen, Sehnen, Gelenke, Haare, Blutgefäße und 
Zellmembranen) stützt und verbindet die verschiedenen Körperteile. Glucosaminsulfat ist hierbei die wichtigste 
Substanz. Sie gibt dem Bindegewebe seine Geschmeidigkeit, Spannkraft, Elastizität und Widerstandsfähigkeit. 
 
Glucosaminsulfat plus GPH Kapseln enthalten 333 mg Glucosaminsulfat in Form des Kaliumsalzes, Zink, 
Mangan, Selen, die Vitamine C, B1, B2, B6, B12, Folsäure und Rosmarinextrakt in einer Hartgelatinekapsel. 
Mit zunehmendem Alter kann es zur Verringerung der körpereigenen Glucosaminproduktion kommen. Die 
Folge ist, dass die schützende Knorpelschicht dünner wird und die Speicherung von Wasser im Knorpelgewebe 
abnimmt. Stöße und Erschütterungen können nicht genügend abgepuffert werden, dies führt zu Schmerzen und 
Beschwerden an den Gelenken. Glucosaminsulfat unterstützt langfristig den Aufbau von Knorpelsubstanz und 
lindert Gelenksbeschwerden bei Abnützung. Die Kombination mit Vitaminen und Rosmarinextrakt trägt zur 
Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens bei. Insbesondere die Vitamine des B-Komplexes im 
Zusammenspiel mit Vitamin C steigern die Ausgeglichenheit sowie körperliche und geistige Belastbarkeit. 
Selen, Mangan und Zink erhöhen die Widerstandskraft und können entzündliche Reaktionen dämpfen. Der 
Rosmarinextrakt kann durch die entzündungshemmenden und schmerzstillenden Eigenschaften hilfreich sein. 
Diese Kombination ist eine ideale Ergänzung der Nahrung bei Gelenksbeschwerden und 
Abnützungserscheinungen. 
 
Inhaltstoffe: 
Glucosaminsulfat 2 KCl (60 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Chinolingelb 
(Kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!), Eisenoxid; Rosmarinblätter Extrakt (8 %) 
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(Rosmarin, Lactose, Siliciumdioxid); Füllstoff: Mannit; Ascorbinsäure (4 %), Selenhefe (3 %), Zinkgluconat (1 
%), Mangangluconat (< 1%), Riboflavin-5-Natriumphosphat (< 1 %), Pyridoxin HCl (< 1 %), Thiamin HCl (< 1 
%), Folsäure (< 0,1 %), Methylcobalamin (< 0,1 %) (Methylcobalamin, Mannit) 
 
Nährstoffe                     4 Kps             100 g                      
Brennwert                      30,8 kJ           1063 kJ 
                                          7 kcal           245 kcal 
Eiweiß (pflanzliches)      0,72 g            24,6 g 
Kohlenhydrate                1,14 g              39 g 
Zucker                             1,14 g              39 g       
Fett                                  0,12 g              0,4 g 
gesättigte Fettsäuren  <0,01 g           <0,01 g 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Glucosaminsulfat wird aus Krabbenschalen gewonnen, welche aus China stammen. Während des gesamten 
Rohstoffprozesses werden keine genetisch veränderten Substanzen zugesetzt. Die übrigen Rohstoffe sind 
sorgfältig ausgewählt und von hoher Qualität. Der Rosmarinextrakt ist ein reines Naturprodukt. Die in den 
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine.  
 
Glucosaminsulfat plus GPH Kapseln sind in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 00108 9 90 St  65 g 
90 08124 00314 4 180 St  130 g 
90 08124 00315 1 270 St  195 g 
90 08124 02876 5 360 St  260 g 
90 08124 02877 2 750 St 543 g 
90 08124 02878 9 1.750 St 1.268 g 

 

 

 
 
 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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