
      

            Produktinformation zu Dr. Pfeifer Stevia Produkten 
 

 

Was ist Stevia? 

Stevia ist ein Süßungsmittel natürlichen Ursprungs, welches aus der gleichnamigen in 
Südamerika beheimateten Staudenpflanze gewonnen wird. Deren Blätter schmecken dank 
der enthaltenen Stevioglykoside sehr süß. Die Extrakte der Pflanze können seit 2. 12.2011 
offiziell als kalorienfreies Süßungsmittel in Nahrungsmitteln und Getränken eingesetzt 
werden. Stevia Extrakte sind ca. 200 - 350 mal süßer als Haushaltszucker. Die für die 
Süßwirkung wichtigen Stevioglykosiede sind: Steviosid, Rebaudiosid A, Rebaudiosid C  
und Dulcosid A. 
 
Stevia auf einen Blick: 
 

- Süßungsmittel natürlichen Ursprungs – aus den Blättern der Stevia-Pflanze 
- Alternative zur Süßung mit Zucker oder anderen Süßungsmitteln. 
- Kalorienfrei 
- Zahnschonend 
- Für Diabetiker geeignet 
- Gut wasserlöslich 
- Stabil in weiten pH-Bereichen, auch in Soft-Drinks 
- Hitze und gefrierbeständig 

 
Warum ist die Qualität bei Stevia besonders wichtig? 
 
Ein qualitativ hochwertiger Stevia Extrakt zeichnet sich nicht nur durch seine Reinheit aus, 
sondern insbesondere durch seine gleichbleibende Qualität. Die Verhältnisse der 
verschiedenen Stevioglykoside in der Pflanze können je nach Wachstumsbedingungen der 
Pflanze stark variiere; damit unterliegen auch viele Stevia Extrakte starken chargenweisen 
Schwankungen. Nur mit einer gleichbleibenden standardisierten Qualität eines Extraktes 
kann auch eine konstante Produktqualität gewährleistet werden. 
 
Entsprechend diesen Anforderungen liefert Dr. Pfeifer Stevia Extrakt mit europäischer 
Premium – Qualität. Die zur Herstellung des Extraktes verwendeten Stevia Blätter stammen 
aus Bio-Anbau. 
 
 
Vorzüge von Dr. Pfeifer Stevia Produkten 
 
Stevia Extrakt in europäischer Spitzenqualität 
 
Im Gegensatz zu manch anderen Anbietern liefert Dr. Pfeifer 100% reinen Stevia Extrakt. 
Das feine weiße Pulver ist 100% frei von Zusätzen oder Streckungsmitteln wie z.B. 
Maltodextrin*. 
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Reiner Stevia Extrakt von Dr. Pfeifer hingegen ist  kalorienfrei, zahnschonend und hat keinen 
Einfluss auf den Blutzuckerspiegel (glykämischer Index 0). Dieses Produkt ist daher ohne 
Einschränkung für Diabetiker geeignet. 
Dr. Pfeifer Stevia Extrakt entspricht der Süßkraft von 200g Zucker, so dass, anders als bei 
Mischungen aus Stevia und Maltodextrin, nur äußerst geringe Mengen davon zum Süßen 
benötigt werden. 
 
                 Herstellung: 
                  -    Extraktion der Stevioglykoside aus den Blättern mit Hilfe von Wasser 
                  -    Aufreinigungsverfahren erfolgt ohne Bleichmittel 
                  -    im gesamten Herstellungsprozess werden außer Calciumhydroxid ( Löschkalk) 
                        und Alkohol keinerlei Chemikalien eingesetzt 
 
                  Zusammensetzung 
         
                       > 95%: Stevioglykoside:     mind. 40% Rebaudiosid A (Reb-A) 
                                                                     Steviosid + Rebaudiosid A >  70% 
                                                                      Rest: Rebaudiosid C, Dulcosid A 
                       <  5% Pflanzenreste wie z.B. sekundäre Pflanzenstoffe, Polysaccharide 
 
 *Maltodextrin ist ein Kohlenhydratgemisch, welches durch die Hydrolyse von Stärke entsteht. Im Gegensatz zu Stevia ist das 

 Füllmittel Maltodextrin kariogen und nicht kalorienfrei. Zudem besitzt Maltodextrin einen Einfluss  auf den Blutzuckerspiegel 
 (glykämischer Index ca. 95) und ist in Deutschland als Zusatz in Diabetiker-Produkten nicht erlaubt. 
 
 

 
Dr. Pfeifer GmbH garantiert Ihnen 

- Hohe Reinheit, gleichbleibende Qualität und damit sehr reinen Süßgeschmack 
- Hoch standardisierte Extrakte ( absolut gleichbleibende Süßkraft der  
       Stevia Produkte) 
-  Nachhaltigen Anbau, fairen Handel mit den Bauern in Südamerika und Indien 
-  Produktion des Stevia Extraktes in Europa ( ohne Methanol ) 

 
Dr. Pfeifer gewährleistet somit reinen Stevia Genuss für jedermann. 

 

 
 
 Stevia Tabs: 
 
Dr. Pfeifer Stevia Tabs zeichnet sich besonders durch einen hohen Gehalt an 
Steviolglykosiden (25%) aus. Im Gegensatz zu anderen Herstellern verzichtet Dr. Pfeifer 
bewusst auf den Einsatz von Zutaten wie z.B. Laktose ( Milchzucker) oder Sukralose. Laktose 
ist für Personen, mit einer Milcheiweißallergie ungeeignet. Sukralose ist Süßstoff, welcher 
durch die  Chlorierung von Zucker ( Saccharose ) hergestellt wird. Um die Dosierung zu 
vereinfachen sind Dr. Pfeifer Stevia Tabs so konzipiert, dass 1Tab in etwa der Süßkraft von 
einem Würfelzucker entspricht. 
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Stevia Fluid: 
 
Das Stevia Fluid ist die flüssige Variante der Stevia-Süße, welche neben Stevioglykosiden 
(Gehalt mind.12,5%) nur pflanzliches Glycerin und Wasser enthält. Ein Zusatz von  
Konservierungsstoffen findet nicht statt. Die Herstellung von Dr. Pfeifer Stevia Fluid erfolgt 
ausschließlich mit hochwertigen Stevioglykosiden, welche eine Reinheit von mehr als 95% 
aufweisen. Der Rebaudiosid-A Anteil beträgt dabei ca.25%. 
Stevia Fluid ist universell als Süßungsmittel einsetzbar. Um die Dosierung zu vereinfachen, 
ist Stevia Fluid von Dr. Pfeifer so konzipiert, dass 3 Tropfen Fluid in etwa einem Würfelzucker  
entsprechen.  
 
 
Stevia Blätter: 
 
Stevia Blätter in getrockneter oder gemahlener Form sind in Europa bisher von der  
Zulassung als Lebensmittel ausgenommen. Hier herrscht auf rechtlicher Ebene 
immer noch Uneinigkeit darüber, ob Stevia Blätter als Novel Food einzustufen sind 
oder nicht. Somit bleibt auch der Anbau der Pflanze in Europa vorerst verboten. 
Die Premium Stevia Blätter von Dr. Pfeifer werden in Paraguay, dem Ursprungsland  
der Pflanze Stevia Rabudiana, angebaut. In Deutschland werden die getrockneten  
Blätter im Rahmen unserer Qualitätssicherung von einem akkreditierten Labor 
regelmäßig auf Rückstände untersucht, so dass wir beste Lebensmittelqualität  
garantieren können 
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