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Aminosäurebilanz/Amino acid profile/Profil d'acides aminés pro/per/par 100 g  pro/per/par 100 g pro/per/par 30 g + 300 ml  pro/per/par 30 g + 300 ml 
    Eiweiß/protein/protéine Pulver/powder/poudre  Milch/milk/lait  Wasser/water/eau

L-Alanin/L-Alanine/L-Alanine 4,7 g 3,5 g 1,4 g 1,1 g
L-Arginin/L-Arginine/L-Arginine 2,0 g 1,5 g 0,8 g 0,5 g
L-Asparaginsäure/L-Aspartic acid/Acide L-aspartique 10,3 g 7,8 g 3,1 g 2,3 g
L-Cystein/L-Cysteine/L-Cystéine 2,1 g 1,6 g 0,5 g 0,5 g
L-Glutaminsäure/L-Glutamic acid/Acide L-glutamique 23,2 g 17,5 g 7,4 g 5,2 g
L-Glycin/L-Glycine/L-Glycine 1,4 g 1,0 g 0,5 g 0,3 g
L-Histidin/L-Histidine/L-Histidine 1,6 g 1,2 g 0,6 g 0,4 g
L-Isoleucin+/L-Isoleucine+/L-Isoleucine+ 6,0 g 4,5 g 1,9 g 1,4 g
L-Leucin+/L-Leucine+/L-Leucine+ 9,9 g 7,5 g 3,2 g 2,2 g
L-Lysin/L-Lysine/L-Lysine 8,9 g 6,8 g 2,7 g 2,0 g
L-Methionin/L-Methionine/L-Méthionine 2,1 g 1,6 g 0,7 g 0,5 g
L-Phenylalanin/L-Phenylalanine/L-Phénylalanine 2,8 g 2,1 g 1,1 g 0,6 g
L-Prolin/L-Proline/L-Proline 5,2 g 3,9 g 2,1 g 1,2 g
L-Serin/L-Serine/L-Sérine 4,3 g 3,2 g 1,5 g 1,0 g
L-Threonin/L-Threonine/L-Thréonine 6,3 g 4,7 g 1,8 g 1,4 g
L-Tryptophan/L-Tryptophane/L-Tryptophane 1,3 g 1,0 g 0,4 g 0,3 g
L-Tyrosin/L-Tyrosine/L-Tyrosine 2,5 g 1,9 g 1,0 g 0,6 g
L-Valin+/L-Valine+/L-Valine+ 5,5 g 4,2 g 1,9 g 1,3 g

Ungeöffnet, kühl und trocken aufbewahrt mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Boden/Best before if kept unopened in a cool, dry 
place/Lot no.: see bottom of pack/Conservé fermé, au frais et au sec, à consommer de préférence avant fin/n° de lot: voir impression

D Getränkepulver zur Herstellung eines Proteingetränks mit Vitaminen, Mineralstoffen und Süßstoffen. G This product is in powder form fortified with minerals, vitamins 
and artificially sweetened. To be used for the preparation of protein drinks. F Boisson en poudre à utiliser pour la préparation de boissons de protéines, avec vitamines, 
substances minérales et édulcorants. 

D Extreme Whey Deluxe von Body Attack® 
 enthält ein exklusives Gemisch aus den hochwertigsten Whey Proteinen:
 - mikrofiltriertes Wheyprotein-Isolat - ionenausgetauschtes Wheyprotein-Isolat
 - ultrafiltriertes Wheyprotein-Konzentrat - ionenausgetauschtes Wheyprotein-Konzentrat
 - hydrolisierte Whey Peptide

G Extreme Whey Deluxe from Body Attack® 
 contains an exclusive mix of high-quality whey proteins:
 - micro-filtered whey protein isolate - ion-exchanged whey protein isolate
 - ultra-filtered whey protein concentrate - ion-exchanged whey protein concentrate
 - hydrolysed whey peptide

*RDA = % der empfohlenen Tagesdosis/*RDA = Percentage of Recommended Daily Allowance/
*RDA = Pourcentage de l’apport journalier recommandé
** = 30 g  Pulver in 300 ml Milch (1,5% Fett)/powder in 300 ml milk (1,5% fat)/de poudre dans 300 ml de lait (1,5% de matière grasse)
*** = 30 g  Pulver in 300 ml Wasser/powder in 300 ml water/de poudre dans 300 ml d'eau

# entspricht 79,3 g Eiweiß in der Trockenmasse/equivalent to 79,3 g dry mass protein/correspond à 79,3 g de protéine en masse sèche
Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung/Energy per 100 ml portion/
Valeur énergétique pour 100 ml de préparation prête à consommer: mit Milch (1,5%), with milk, avec de lait 331 kJ (79,1 kcal)
  mit Wasser/with water/avec d'eau 148 kJ (35,5 kcal)

Durchschnittliche Nährwertangaben/Nutritional Information/ pro/per/par 100 g % RDA* pro/per/par Portion/ % RDA* pro/per/par Portion/ % RDA*
Valeur nutritive moyenne   servings **  serving *** 
Brennwert/Energy/Valeur énergétique 1632 kJ 1095 kJ 489 kJ
   390 kcal 261 kcal 117 cal
Eiweiß/Protein/Protéine 75,5 g # 32,7 g  22,6 g
Kohlenhydrate/Carbohydrates/Glucides 7,1 g  16,5 g  2,1 g
 - davon Zucker/thereof Sugar/dont sucres 4,5 g  15,7 g  1,3 g
Fett/Fat/Matière grasse 5,0 g  6,3 g  1,5 g
 - davon ges. Fettsäuren/ thereof sat. fatty acids/dont acides gras saturés 3,0 g  3,0 g  0,9 g
Ballaststoffe/Dietary Fibre/Fibres alimentaires 1,5 g  0,4 g  0,4 g
Natrium/Sodium/Sodium 0,2 g  0,2 g  0,06 g 

Vitamin B1 (Thiamin)/Vitamin B1/Vitamine B1 (thiamine) 3,3 mg 300 1,1 mg 100 0,99 mg 90
Vitamin B2 (Riboflavin)/Vitamin B2/Vitamine B2 (riboflavine) 9 µg 361 1,8 mg 129 1,2 mg 90
Niacin/Niacin/Niacine 48 mg 300 14,6 mg 92 14,4 mg 90
Folsäure/Folic Acid/Acide folique 630 µg 315 202 µg 101 189 µg 95
Biotin/Biotin/Biotine 150 µg 300 55,5 µg 111 45 µg 90
Pantothensäure/Pantothenic Acid/Acide pantothénique 18 mg 300 6,4 mg 107 5,4 mg 90
Vitamin B6/Vitamin B6/Vitamine B6 4,2 mg 300 1,3 mg 100 1,2 mg 90
Vitamin B12/Vitamin B12/Vitamine B12 9,0 µg 361 3,9 µg 159 2,7 µg 108
Vitamin C/Ascorbic acid/Vitamine C 240 mg 300 77,1 mg 96 72 mg 90
Vitamin E/Vitamin E/Vitamine E 36 mg 300 10,9 mg 91 10,8 mg 90
Kalium/Potassium/Potassium 535 mg 27 625 mg 31 160 mg 8
Calcium/Calcium/Calcium 440 mg 55 486 mg 61 132 mg 17

D   Verzehrempfehlung: 1 Messlöffel Pulver (ca. 30 g) in 300 ml fettarme Milch (1,5% Fett) einrühren. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Zutaten: Molkeneiweißmischung* 
(89,1%) (mikrofiltriertes Molkeneiweiß-Isolat, ultrafiltriertes Molkeneiweiß-Isolat, ultrafiltriertes Molkeneiweiß-Konzentrat, ionenausgetauschtes Molkeneiweiß-Konzentrat, hydrolysiertes Molkeneiweiß-Hydrolisat), L-Glutamin, 
Aroma, Verdickungsmittel: Xanthan, Süßstoffe: Natriumcyclamat, Acesulfam K, Lactase, Vitamin C, Säurungsmittel: Milchsäure, Niacin, Vitamin E, Pantothensäure, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Biotin, 
Vitamin B12. *enthält Beta-Lactoglobulin, Glycomakropeptide, Alpha-Lactalbumin, Immunglobulin G und Lactoferrin. Hinweis: Kann Spuren von Molke, Gluten, Laktose, Soja und Hühnerei-Eiweiß enthalten.

G   Recommended dosage: Mix 1 scoop of powder (approx. 30 g) with 300 ml of skimmed milk (1,5% fat). Do not exceed the recommended dosage. Ingredients: Whey Protein blend* (89,1%) (microfiltered 
Whey Protein Isolates, Ion-exchanged Whey Protein Isolate, Ultrafiltered Whey Protein Concentrate, Ion-exchanged Whey Protein Concentrate, Hydrolyzed Whey Peptides), L-Glutamine, flavour, thickening agent: 
Xanthan, sweetener: sodium cyclamate, Acesulfam K, Lactase, Vitamin C, acidifier: lactic acid, Niacin, Vitamin E, Pantothenic Acid, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folic Acid, Biotin, Vitamin B12. *contains 
Beta-Lactoglobulin, Glycomacropeptides, Alpha-Lactalbumin, Immunglobulin G and Lactoferrin. Attention: May contain traces of Whey, Gluten, Lactose, Soy and Chicken Egg protein.

F   Dosage recommandé: Délayer 1 mesure de poudre (env. 30 g) dans 300 ml de lait à faible teneur en matière grasse (1,5%). Ne pas dépasser le dosage recommandé. Ingrédients: Mélange de protéines 
de lactosérum* (89,1%) (isolat de protéines de lactosérum micro-filtré, isolat de protéines de lactosérum ultra-filtré, concentré de protéines de lactosérum ultra-filtré, concentré de protéines de lactosérum à 
échange d’ions), L-Glutamine, arômes, épaississant: xanthane, édulcorant: cyclamate de sodium, acésulfame K, lactase, vitamine C, acidifiant: acide lactique, niacine, vitamine E, acide pantothénique, vitamine 
B6, vitamine B2, vitamine B1, acide folique, biotine, vitamine B12.

BANANA CREAM-FLAVOUR
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17 Portionen/Portionen/
Portionen500g

Exklusiv hergestellt für und Vertrieb durch/Exclusively manufactured and distributed by/
Fabriqué exclusivement pour et distribué par:
Body Attack, Ottensener Str. 14, D-22525 Hamburg
Body Attack® ist ein registriertes Warenzeichen          PZN: 9911298
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5-WHEY PROTEIN COMPLEX
Per Serving (with Milk):

7420 mg Glutamine & Precursors
> 7000 mg BCAA

Low Fat & Low Carb (per 30 g powder)
Lactase Enzymes

Fast Acting
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