Life Light® Najara® Nahrstoffe pro 100g 1 Portion* %NVR®  Nahrwerte' pro 100g 1 Portion' 1 Portion® @ @ ©
q " P et 5 o q " Pulver mit Reismilch Pulver  mit Reismilch mit Wasser = o

Veganes Proteingetrankepulver nach Dr. Ewald Toth ist ein Lebensmittel fiir eine kalorienarme Erndhrung Vitamin A 600,04 240,01 30%  Energie (kJ/kcal) 1487/355 1.067/254% 596/142 <

zur Gewichtsverringerung. Die besondere Nahrstoffzusammensetzung mit hochwertigem Eiweif3 in Vitamin B1 0 9 mg 0 3 mg 31; Fett g T i 32 07 0

Kombination mit Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, Pflanzenstoffen und Coenzym 010 ist Vitamin B2 1’2 mg 0’5 mg 34; davon gesittiot FS 0'3 g 0 3'5 g Dyi & o o

geeignet, eine oder mehrere Mahlzeiten zu ersetzen. Ein Qualitatsprodukt der Marke Life Light®. . s mg o mé b Kohlenhgg oot B S e S "o gg, 3 . ~

v Das Ersetzen von einer der taglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung durch Pantothens&ure 1,5mg 1,5mg 25% davon Zucker 26,5g 194¢ 10,6 g 8 I 2 ®
einen solchen Mahlzeitersatz tragt dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu halten. Vitamin B6 1,2mg 0,5mg 35% Ballaststoffe 25¢g 10¢g 10¢ = % § 0

; , o = ©

v Das Ersetzen von zwei der taglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung durch Szf:ﬁr:emz 15?2“% B?,gug gg;“ ?avlvzelﬂ 422 g 1?? g 15; g < ? 9 0

einen solchen Mahlzeitersatz tragt zu Gewichtsabnahme bei. = ~He oHe . -8 8 ©e £ o
i Biotin 40,0 ug 16,0ug 32k Verzehrsfertiges Getrénk (40 g Getrédnkepulver in 250 ml Reismilch) 3"@ @

v Die Vitamine B1, B2, Niacin, Pantothensaure, B6, B12 und C sowie Biotin, Calcium, Magnesium, ® Vitamin C 50,0 mg 20,0mg 25% 2 Verzehrsfertiges Getrank (40 g Getrankepulver in 250 ml Wasser) e=z= ©
Eisen, Kupfer, Phosphor und Jod tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei. Zink tragt zum ' Vitamin D 4,0ug 3,5ug 69% ¥ prozentualer Anteil der Nihrstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) SRR 4
normalen Fettséure- und Kohlenhydrat-Stoffwechsel sowie zur Eiweifisynthese bei. Vitamin E 10,0 mg 4,0mg 33% Nr. 1169/2011 fiir verzehrsfertiges Getrank

e i _ o o o ) Calcium 580,0 mg 530,0 mg 66% , (40gGetrankepulverin 250 mi Reismilch)
v Enthalt rein pflanzliches Eiweif8 aus Erbsen mit einer hohen biologischen Wertigkeit von 104 des Fisen 12.0m 48m 349 #112% des Referenzwertes f. durchschnittl. Erwachsenen (8.400 kJ/2.000 kcal)
Referenzproteins der FAO/WHO 1985. Ohne Zusatz kiinstlicher Farb- oder Konservierungsstoffe. = 0 O/JS i UIJE gayy 1> KE (Kohlenhydrateinheiten)
Gentechnikfrei. Laktosefrei. Kalium 1.350,0mg 540,0 mg 27 Zutaten -
i sl : P : 9 Erbsenproteinisolat, Bio-Agavensaftpulver (26 %), Maltodextrin, Aroma,
/ Geeignet fiir die vegetarische und \./egane Erndhrungsweise. hKAl;Zf:gsium 128:8 :g 43’3 22 31131;: r\KAanum_E%(driggnPhosphat‘%Ca\c(\}ugw|'E)gc_1ro%elphfosphatﬁuarkemmeh_\a
L SCLI LN & AT R Mangan 1.1mg 04me 2% Ziiciukonst, Granatpieletrakt (24), Ascoroinasure [Vi.C), Eisensuift
Verzehrempfehlung: Taglich eine oder mehrere Mahlzeiten durch Najara® ersetzen. Eine Portion Najara®-Getrankepulver Mahlzeit fr eine gewichtskontrollierende Ernahrung thSth 600,0 mg 240,0 mg 34% - Natriumselenit in Calciumcarbonat, D-G-Tocopherylacetat V. E), Coenzym
e i ; B . - k . . . . elen 100,0 ug 40,0 ug ?3% 010, Ergocalciferol (Vit. D2}, Nicotinsaureamid (Vit. B3), Retinylacetat

(1 MeBloffel = 40 g Getrankepulver) in 250 ml Reismilch oder Wasser anriihren und geniefien. Ersetzt bei Zubereitung +rein pﬂanzllches Protein Zink 25 0m 10.0m 100%  (Vit.A), Calcium-D-pantothenat (Vit. BS), Kupfer-sulfat, Mangansulfat

mit Reismilch eine Mahlzeit. Der angestrebte Zweck der Gewichtskontrolle wird nur im Rahmen einer kalorienarmen - me M8 " Cuanocobalamin/Mannit (Vit. B12). Puridoxin HCI (Vit. B6 ). Riboflavin
. h e : A ; h S S + Coenzym Q10 Coenzym 010 25,0mg 10,0 mg E Y amir t( ), Pyride (Vit. B6), in

Erndhrung in Kombination mit anderen Lebensmitteln und einer ausreichenden taglichen Flissigkeitsaufnahme Yy Ellass 40’0 16'0 (Vit. B2), Thiamin HCI (Vit. B1), Kaliumiodid, Fols3ure (Vit. B9), D-Biotin.

erreicht. Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erahrung und eine gesunde Lebensweise! + Bio-Agavensaft 7 Eaags;rr:e &l zg i :2 o Hergesteltin Deutschland

Lagerhinweis: Geschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt = ‘ Vertrieb: www.lifelight.com ®+43 (0) 662 - 628 628

auferhalb der Reichweite von Kindern lagern. D r. Ewa Id TOth v:& e 5 O O g Life Light Handels GmbH, 5026 Salzburg, Osterreich

Mindestens haltbar bis Ende /Lot-Nr.: DIATETISCHES LEBENSMITTEL info@lifelight.com

siehe Boden Mahlzeit fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung Fachhandel: www.vollkraft.com






