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Mahlzeitersatz für eine 
gewichtskontrollierende Ernährung

Geschmacksrichtung  siehe Deckel

Nährwert- und Energieangaben 
(durchschnittlich)

pro 20 g 
Pulver

pro 100 g
Pulver

Brennwert

Fett, davon
gesättigte Fettsäuren
mehrfach ungesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate, davon
Zucker
Ballaststoffe
Eiweiß
Salz

Vitamine, Mineralstoffe 
und Spurenelemente

% NRV**
pro Portion

Vitamin C
Nicotinsäureamid
Vitamin E
Pantothensäure
Vitamin B2
Vitamin B6
Vitamin B1
Vitamin A
Folsäure
Biotin
Vitamin D
Vitamin B12
Kalium 
Phosphor
Calcium
Natrium
Magnesium
Eisen
Zink
Kupfer
Mangan
Jod
Selen

00g (2  Portionen)

Slim i  
Pulver zur Herstellung eines Mahlzeitersatzes 

für eine gewichtskontrollierende Ernährung 
mit uckern und Sü ungsmittel

i

l

pro 20 g 
Pulver

pro 100 g
Pulver

pro Portion*

 

Das Ersetzen von zwei der täglichen Mahlzeiten im Rahmen einer 
kalorienarmen Ernährung durch einen solchen Mahlzeitersatz 
trägt zu Gewichtsabnahme bei.

Das Ersetzen von einer der täglichen Mahlzeiten im Rahmen einer 
kalorienarmen Ernährung durch einen solchen Mahlzeitersatz 
trägt dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu halten.

pro Portion*

Lagerung: Dose immer gut verschlossen, kühl, trocken und außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren.

ungeöffnet, kühl und trocken aufbewahrt mindestens haltbar bis
sowie Los-Bezeichnung: siehe Boden . Nach jedem Gebrauch sorgfältig verschließen.

Zutaten:

Bitte halten Sie diese Empfehlungen ein, da das Erzeugnis nur dann den angestrebten Zweck 
erfüllen kann. Dieses Präparat erfüllt nur im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung den 
angestrebten Zweck  und andere Lebensmittel müssen Teil dieser Ernährung sein. Während der 
Einnahme sollte auf eine ausreichende Flüssigkeitszufuhr geachtet werden (pro Tag mind. 2 Liter 
Flüssigkeit in der Form von zucker- und alkoholfreien Getränken empfehlenswert).

Dosierempfehlung: Pro Mahlzeit wird eine Portion à 20 Gramm Pulver      
(2 gehäufte Messlöffel) in 300 ml Milch oder 300 Gramm eines 
Milcherzeugnisses wie Quark, Joghurt oder Kefir (jeweils mit 1,5 % Fett) 
eingerührt und verzehrt. Fügen Sie bitte vor der Zubereitung noch 1,6 g 
Sonnenblumenöl (1/8 Messlöffel) zu dem Pulver hinzu.

Verzehrsempfehlung: Je nach Bedarf 1-2 Mahlzeiten jeweils durch eine 
Portion ersetzen.

Doseninhalt ergibt 20 Portionen. Messlöffel liegt im Doseninnern bei!
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