Produktinformationen fur den GH und Apothekeﬁ :

SCHIZANDRA -chinensis
Schizandra Vegi-Kaps zur taglichen Nahrungserganzung mit
Schisandra Fruchtpulver.

VEGI-KAPS

Verzehrempfehlung: Taglich morgens und abends 1-2 Vegi-Kaps mit
etwas FlUssigkeit verzehren.

Zutaten: Melonenbaum Fruchtpulver (Schisandra chinensis ),

E464 (Kapsel): Hydroxypropylmethylcellulose.

Allergien & Unvertraglichkeiten: keine

Nahrwertangaben je Stuck/ DGE* | je 4 Stluck/DGE*

Schisandra chinensis . R
Fruchtpulver 500 mg/ -, 2.000 mg/--,--

* DGE = Prozentsatz empfohlener Tagesbedarf, --,-- = kein Tagesbedarf definiert

KURZBESCHREIBUNG

Schisandra wurde bereits in der spaten Han-Dynastie erwahnt und
wurde erst Mitte des 19. Jahrhundert in Europa eingefuhrt. Die
Schisandra ist eine Kletterpflanze mit eirunden, spitzen Blattern die eine
Hohe von ca. 8 m erreichen kann. Sie ist eine zweihausige Pflanze, d.h.
das es mannliche und weibliche Pflanzen gibt. Im spaten Frihjahr bildet
sie weilde bis cremefarbene duftende Bluten. Bei den weiblichen
Pflanzen bilden sich daraus die roten aromatischen Friichte. Beheimatet
ist die Schisandra im Nordosten Chinas und in Japan.

Die Vitalbeere wird in Nordost-China in den Provinzen Jilin, Hebei,
Heilongjian und Lianoning angebaut. In Russland werden Schisandra-
Blatter als Tee ("Limonik") verwandt, die roten, Johannisbeeren
ahnlichen Frichte als Obst, in Geback und als Grundlage fir Likére und
alkoholfreie Getranke. Der Fruchtgeschmack ist sehr charakteristisch,
nach Ansicht der Chinesen ist er bitter, sauer, suf}, scharf und salzig
zugleich, weshalb sie die Frucht "Wu-Wie-Tsu" ("Funf-Geschmacks-
Frucht") nennen (ALBRECHT, 1998).

Aus der Schisandra werden die reifen Friichte verwendet - sie werden
als Schisandrae fructus bezeichnet - oder die getrockneten Blatter. Ihre
Bezeichnung ist Chinesische Limonenblatter oder Folia Schisandrae.
Verwendet werden die getrockneten, reifen Frichte. Die biologisch
aktiven Substanzen in den Schisandrabeeren enthalten die Vitamine C,
B6 und E, Provitamin A sowie Mineralstoffe, Spurenelemente,
atherische Ole und wichtige sekundare Pflanzenstoffe, vor allem
Lignane wie Schisandrine und Gomisin A, B, C, D, F, G, weiterhin B-
Bisabolene. Zu denen gehoren auch die Lignane. Weil sie in ihrer
Struktur den weiblichen Geschlechtshormonen ahneln, fallen sie
besonders auf.

Bitte beachten!

Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den autorisierten Grof3- und
Einzelhandel ausgehandigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher tibernehmen wir keine
Haftung.

Alte Geheimnisse wieder entdecken
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Produktpalette:

60 Vegi-Kaps a 595mg
Nettofillmenge 500mg
PZN 00470817

120 Vegi-Kaps a 595mg
Nettoftllmenge 500mg
PZN 13863984

180 Vegi-Kaps a 595mg
Nettofillmenge 500mg
PZN 06922611

Hinweis:
Nahrungserganzungs -
mittel sind kein Ersatz
fur eine ausgewogene
Erndhrung. i, )
Vor Kinderzugriff sicher ==& &
aufbewahren. s T
Die angegebene
empfohlene hochst
Verzehrmenge darf
nicht Uberschritten
werden.

Bankverbindung:
Raiffeisenbank Kempf
Konto 2540568
BLZ 73369920
IBAN DE- -
427336992000C
BIC GENODEF1:

HRB-Nr.: 9803 S
StNr.: 127 162 05604 S—
Ust.IdNr.: DE295274500





