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REKONVIT 
(NEM) Pulver 

 420 g 420 g Kühl und 
Trocken 
aufbewahren 

  1 Portion zu 20 g(ca. 
2-3 Esslöffel) in etwa 
100 ml Wasser 
auflösen. Rekonvit 
kann auch in 
fettarmer (1,5%) 
Milch, Joghurt, Kefir 
oder Dickmilch 
aufgelöst werden. 

18 
Monate 

Milchproteinkonzentr
at (60%), 
Molkenproteinisolat 
(20%), Fructose, 
Glutamin (5%), 
Kakaopulver (2% stark 
entölt), Magnesiumcitrat, 
Kaliumcitrat, 
Calciumcitrat, Zinkcitriat, 
Vitaminmischung (L-
Ascorbinsäur, D-alpha 
Tocopherolacetat, 
Nicotinsäure, Calcium-D-
Pantothenat, Riboflavin, 
Thiaminhydrochlorid, 
Pyridoxinhydrochlorid, 
Folsäure, Biotin, 
Cyanocobalamin,), 
Aroma 

Je Portion (20 g) 
Brennwert 277 KJ/66 
kcal, Eiweiß - 14 g, 
Kohlenhydrate - 2,4 g, 
Fett - 0,3 g, Broteinheiten 
- 0,2 ---   Vitamin B1 - 1,4 
mg, Vitamin B2 - 1,6 mg, 
Vitamin B6- 2 mg, 
Vitamin B12 - 2 µg, 
Vitamin C - 60 mg, Biotin 
- 0,15 mg, Niacin - 18 mg, 
Pantothensäure - 6 mg, 
Vitamin E 10 mg, Folsäure 
- 200 µg, Calcium - 327 
mg, Magnesium - 90 mg, 
Kalium - 100 mg, Zink - 5 
mg 

 




