EISEN

14 mg GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Hefefrei. Lactosefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1x 1Kapsel taglich mit Fliissigkeit einnehmen.

1Kapsel enthalt 14 mg Eisen und entspricht 100 % NRV*.
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

V-0003
Produktbeschreibung:

Eisen gehort zu den essentiellen Spurenelementen. Es kommt vor allem in Fleisch, Fisch, Gefliigel, Getreide-
und Milchprodukten vor. Dieses Spurenelement spielt im Stoffwechsel des Menschen eine wesentliche Rolle,
weil es an einer Vielzahl von Reaktionen beteiligt ist.

Eisen tragt
e zu einer normalen kognitiven Funktion bei
e zueinem normalen Energiestoffwechsel bei
e zunormalen Bildung von roten Blutkorperchen und Hamoglobin bei
e zueinem normalen Sauerstofftransport im Korper bei
e zueiner normalen Funktion des Immunsystems bei
e zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei
und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Bei unausgewogener oder rein vegetarischer Erndhrung, fir Frauen im gebarfahigen Alter, bei starker
Monatsblutung oder wahrend Schwangerschaft und Stillzeit, bei haufigem Blutspenden und fiir altere
Menschen ist eine Nahrungserganzung mit Eisen sinnvoll.

Vitamin C erhoht zusatzlich die Bioverfligbarkeit von Eisen.



Rohstoffbeschreibung:
Das aus dem Eisensulfat freigesetzte 2-wertige Eisen ist gut resorbierbar. Die in den Hartgelatinekapseln
verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

Inhaltsstoffe:
Fillstoff: Mannit (Kann bei ibermé&Rigem Verzehr abfiihrend wirken!); Kapselhtille: Gelatine; Farbstoff in
der Kapselhtille: Titandioxid; Eisen-Il-sulfat (12 %)

Referenzen:
Health Claims Verordnung; VO (EU) Nr. 432/2012 der Kommission

Eisen 14 mg GPH Kapseln sind in folgenden GrofRen erhaltlich:

I P
Gewichte
90 08124 006879 60 Kps. 33g
90 08124 00813 2 120 Kps. 679
90 08124 00958 0 180 Kps. 101g
90 08124 00959 7 360 Kps. 203g
90 08124 00960 3 750 Kps. 424 g
90 08124 020677 1750 Kps. 989¢

Diese Information ist ausschlielich fir Fachpersonal bestimmt!





