
 

CALCIUMOROTAT 
 
GPH Kapseln 
 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 3 x täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit einnehmen 
 
1 Kapsel enthält 51,87 mg Calcium (6 % NRV*). 
3 Kapseln enthalten 155,61 mg Calcium (18 % NRV*). 
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis 

Hinweise: 
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 

V-0004 

Produktbeschreibung: 

Im menschlichen Organismus und in den meisten Tieren stellt Calcium den Mineralstoff mit dem höchsten Anteil 
dar. Es kommt vor allem in Milchprodukten, Gemüse und Samen vor. Dieses Element spielt im Stoffwechsel des 
Menschen eine wesentliche Rolle, weil es an einer Vielzahl von Reaktionen beteiligt ist.  

Calcium trägt  
• zu einer normalen Blutgerinnung bei 
• zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
• zu einer normalen Muskelfunktion bei 
• zu einer normalen Signalübertragung zwischen den Nervenzellen bei 
• zu einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei 
und hat eine Funktion bei der Zellteilung und –spezialisierung 
und wird für die Erhaltung normaler Knochen und Zähne benötigt. 

Bei einseitiger Ernährung (z.B: Verzicht auf Käse, Milch und andere Milchprodukte), für Sportler, vor allem bei 
Ausdauersportarten (Calciumverlust durch starkes Schwitzen), in den Wechseljahren und bei Allergien hat sich 
eine Nahrungsergänzung mit Calcium bewährt. 
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Calciumorotat GPH Kapseln sind in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 00406 6 50 Kps.   29 g 
90 08124 00964 1 100 Kps.   59 g 
90 08124 00965 8 180 Kps.  107 g 
90 08124 00966 5 360 Kps.  214 g 
90 08124 00967 2 750 Kps.  446 g 
90 08124 02117 9 1750 Kps. 1.041 g 

 

Rohstoffbeschreibung: 
Das organisch gebundene Calcium in Form von Calciumorotat kann vom Körper besser aufgenommen werden als 
anorganische Calciumverbindungen. Auf Grund der organischen Bindung von Calcium an die Orotsäure 
(Molkensäure) ist dieses gut verträglich. 
Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
 
Inhaltsstoffe:  
Calciumorotat dihydrat; Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid 
 
Referenzen: 
Health Claims Verordnung; VO (EU) Nr. 432/2012 der Kommission 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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