Lachsdl ist reich an mehrfach ungeséttigten Omega-3-
Fettsduren wie EPA  (Eicosapentaensdure), DHA
(Docosahexaensdure) und DPA (Docosapentaensaure). Die
Omega-3-Fettsduren EPA und DHA tragen zu einer
normalen Herzfunktion bei. DHA trigt zusdtzlich zur
Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion und zur Erhaltung
der Sehkraft bei.

Diese hochungesattigten  Fettsduren kénnen vom
Organismus nicht selbst gebildet werden. Sie milssen
daher regelmafig mit der Nahrung aufgenommen werden.

Omega-3 Fischol 1000 mg Kapseln filhren Ihrem
Korper wichtige mehrfach ungesittigte Omega-3-
Fettsduren in biologisch aktiver, konzentrierter Form zu.
Omega-3 Fischol Kapseln enthalten je 1000 mg
hochwertiges Lachsél, das zu mindestens 30 9% aus
mehrfach ungesattigten Omega-3-Fettsauren, darunter
EPA (ca. 18 %), DHA (ca. 12 %) und DPA (ca. 2,5 %),
besteht, Natiirliches Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen.

Omega-3 Fischdl 1000 mg Kapseln sind gut vertraglich,
und fiir alle, die sich cholesterinbewusst erndhren wollen,
besonders empfehlenswert. Der Ersatz gesattigter
Fettsduren durch mehrfach ungeséttigte Fettsduren in der
Emnéahrung tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Cholesterinspiegels im Blut bei.

Nahrungserginzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und

abwechslungsreiche Emahnmg, Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche
und ausgewogena Emihrung sowie eine gesunde Lebersweise,

V' Tue Nurmi Store
Omega-3

Fischol

1000 mg Kapseln

Nahrungserganzungsmittel

zur Versorgung mit
mehrfach %
ungesattigten
Omega-3-Fettsduren
EPA, DHA und DPA

120 Kapseln = 162 g

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 3 mal taglich 1 Kapsel
unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit vor den Mahlzeiten.

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.

Zusammensetzung pro Kapsel  pro Tagesdosis in %* pro 100 g

{= 3 Kapsein)
Fischal 1000,0 mg 3000,0 mg 7419
davon mehrfach
ungesatt, Fettsduren 300,0 mg 00,0 mg 22,29
EPA ca. 180,0 mg 540,0 mg 1339
DHA ca. 120,0 mg 350,0 mg 899
DPA  ca, 25,0 mg 75,0 mg 18g
Vitamin E natirich 10,0 mg 300mg  300% 740,7 mg

*Empf, Tagesbedarf nach RDA gem. EL-Richtiinie ber die Nahrwertkennzsichnung,
**noch keine EU-Emplehlung flir den Tagesbedarf vorhanden

Hinweis fiir Diabetiker: 1 Kapsel entspricht 0,004 BE,

Zutaten: Fischdl (Lachstl-Mischkonzentrat), Gelatine, Glycerin,
nattirliches Vitamin E

Nahrungsergdnzungsmittel. Inhalt: 120 Kapseln = 1629

Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.:
31.12.2017
1159435-L42

Trocken, kilhl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern,

Hirundo Products Vertriebsanstalt
Postfach 367 - FL-3493 Mauren WWW.nutristore.li



