Topinambur P 400 mg GPH Kapseln

Was ist Topinambur?

Topinambur ist eine Knollenfrucht der Pflanze Helianthus tuberosus, einem Sonnen-
blumengewichs. Die Knollen stellen die Speicherorgane fiir Kohlenhydrat-Vorratsreserven fiir die
Pflanze dar. Diese fiir Topinambur typischen Kohlenhydrate haben die Eigenschaft, dass sie ein
gutes  Quellvermdgen besitzen, einen positiven FEinfluss auf Darmtitigkeit und
—flora haben.

Topinambur P 400 mg GPH Kapseln enthalten 400 mg natiirliches Topinambur-
Fruchtpulver aus den Knollen der Topinamburpflanze. Der Gehalt des Pulvers ist reich
an Fructose und hohermolekularen Kohlenhydratverbindungen (Inulin). Diese fiir die
Pflanze typische Verbindung wird vom Organismus nicht abgebaut, weshalb auch kein
Insulin notwendig ist. Dies fiihrt indirekt zur Verringerung des Hungergefiihls.
Zusatzlich wird eine Sittigung auf Grund des Quellvermdgens der Ballaststoffe
erreicht. Inulin wirkt zusétzlich positiv auf die Darmflora. Topinambur P Kapseln
wirken verdauungsfordernd, den Darm mobilisierend und stellen ein natiirliches
prébiotisches Nahrungsergdnzungsmittel dar. Im Vordergrund steht jedoch die .a;::::'“f‘“’,
appetitziigelnde Wirkung.

Rohstoffbeschreibung:

Fiir die Herstellung von Topinambur Pulver wird die ganze Knolle verwendet. Diese wird schonend
getrocknet wodurch ein reines hochwertiges Naturprodukt mit hohem Inulingehalt gewonnen wird.
Dieses Pulver zeichnet sich durch seine wertvollen Inhaltsstoffe aus. Neben Inulin sind zusétzlich
Vitamine, Mineralien, Spurenelemente und fiir die Pflanze typische Sekundirstoffe enthalten.
Besonders hoch ist der Gehalt an Kalium sowie jener der Spurenelemente Eisen und Zink. Die in
den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen bis zu 3 x 2 Kapseln tdglich vor dem Essen.

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

2554122  Topinambur P 400 mg GPH Kapseln 60 St
2554139  Topinambur P 400 mg GPH Kapseln 120 St
4043489 Topinambur P 400 mg GPH Kapseln 180 St
4043495 Topinambur P 400 mg GPH Kapseln 360 St
4043503 Topinambur P 400 mg GPH Kapseln 750 St
4043526  Topinambur P 400 mg GPH Kapseln 1750 St
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