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BIO-DIÄT-BERLIN
Weizenkeimöl Kapseln

enthält natürliches Vitamin E

Nahrungsergänzungsmittel

Die in Weizenkeimöl enthaltenen ungesättigte Linolsäure trägt zur Aufrechterhaltung 
eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Die positive Wirkung stellt sich bei einer 
täglichen Aufnahme von 10 g Linolsäure ein. 

Inhalt: 100 Kapseln (93 g)

Natürliche Nahrungsergänzung mit 
ungesättigten Fettsäuren und Vitamin E 

Verzehrsempfehlung: Täglich 4 Kapseln. Zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssig
keit zuführen. Bei Einhalten der Verzehrempfehlung werden täglich 1,63 g Linolsäure, 
sowie 4,4 mg natürliches Vitamin E (37 % des empfohlenen Tagesbedarfs nach LMIV) 
aufgenommen.
Zutaten: Weizenkeimöl, Gelatine, Feuchthaltemittel: Glycerin, Wasser. 1 Kapsel enthält: 
682 mg Weizenkeimöl (= 73,2 %).

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

Weizenkeimöl – durch schonende Pressung von Weizenkeimlingen gewonnen – ist ein sehr 
wertvolles Öl. Hauptanteil der im Weizenkeimöl enthaltenen Fettsäuren sind essentielle, 
ungesättigte Fettsäuren wie z. B. Linolsäure. Außerdem ist Weizenkeimöl eine natürliche 
Vitamin E Quelle. Weizenkeimöl Kapseln dienen der täglichen Nahrungsergänzung.

Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von Kindern lagern! Nicht über 
25 °C lagern!

Nährwerte pro 100 g 4 Kapseln

Energie 3037 kJ / 737 kcal 113 kJ /28 kcal

Fett 73 g 2,7 g
davon gesättigte 
Fettsäuren

11 g 0,4 g

Kohlenhydrate 8,1 g < 0,5 g
davon Zucker 0 g 0 g

Eiweiß 15 g 0,5 g

Salz 0,25 g < 0,01 g

Packungsinhalt ergibt 25 Portionen.




