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Coenzym Q-10 GPH Flüssig 

 
 
Die flüssige Darreichungsform ermöglicht eine angenehme Einnahme und damit Ergänzung des 
täglichen Tagesbedarfs um Defizite auszugleichen. Besonders mit zunehmendem Alter lässt die 
körpereigene Produktion an Coenzym Q-10 nach. Bereits ab 40 ist eine Ergänzung der täglichen 
Ernährung mit Q-10 sinnvoll. Coenzym Q-10 sorgt für Zellenergie, Zellvitalität und 
Zellfunktionsfähigkeit. 
 
Kaneka Q10 ist 100% reines, naturidentes Q-10, enthält nur trans-
Q10 und ist frei von synthetischen cis-Isomeren. Es entspricht dem 
körpereigenen Coenzym Q10. 
 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Die Firma Kaneka produziert durch Fermentation ein 100% reines, 
naturidentes Coenzym Q-10. Das unter strengen GMP-Regeln 
produzierte Q-10 enthält nur trans-Q-10 und ist frei von 
synthetischen cis-Isomeren. Der Rohstoff entspricht dem 
europäischen, amerikanischen und japanischen Arzneibuch. 
Es enthält kein tierisches Ausgangsmaterial, ist Kosher zertifiziert, 
BSE- und Gentechnikfrei sowie frei von Allergenen. 
 
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 1- 3x täglich 1-3 Hübe einnehmen. Einnahme nach individuellem Bedarf. 
 
 1 x täglich 2 x täglich 3 x täglich 
1 Hub 
2 Hübe 
3 Hübe 

25 mg Q-10 
50 mg Q-10 
75 mg Q-10 

50 mg Q-10 
100 mg Q-10 
150 mg Q-10 

75 mg Q-10 
150 mg Q-10 
225 mg Q-10 

 
 
Zutaten: 
Leinöl; Coenzym Q-10 (Kaneka Q-10TM) (5 %) 
 
Hinweise: 
Nach Anbruch möglichst bald aufbrauchen. Bei zu kühler Lagerung bildet sich ein Bodensatz. 
Durch Erwärmen wieder auflösbar. 
Glutenfrei. Lactosefrei. 
 
 Coenzym Q-10 GPH flüssig (Pumpaufsatz) 50 ml 
 Coenzym Q-10 GPH flüssig (Tropfer) 100 ml  
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