Salus®
Magnesium Mineral-Drink

Tonikum
Nahrungserganzungsmittel
e Wichtig fir die Muskelfunktion*

e Mt 250 mg Magnesium pro Tag
e Schmeckt natdrlich-fruchtig

Artikel Menge
Magnesium Mineral-Drink 1 Pck a 250 ml

Art. Nr.: 01001771 | GTIN: 4004148017711 | PZN: 03425183
*) siehe unter Informationen

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

Taglich 20 ml mit dem beiliegenden Messbecher (2 Essloffel) konzentriert oder mit Wasser
verdinnt, am besten morgens, einnehmen.

Zur kurzfristigen Auffillung der Magnesium-Speicher kann man auch taglich 40 ml (4
Essloffel) verwenden.

Wichtige Hinweise

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge nicht iiberschreiten!
Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden.

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.

Flasche vor Gebrauch umschiitteln.

Nicht aus der Flasche trinken.

Mengen tber 250 mg Magnesium kénnen bei empfindlichen Personen abftihrend wirken.

Nicht fir Kinder unter 4 Jahren.

Zusammensetzung It. Packungsangabe

Wassriger Krauterauszug (34 %) (aus Kamillenbliten, Bitterfenchelfriichten,
Bitterorangenschalen, Karotten und Spinat), Fruchtsaftkonzentratmischung (28 %) (aus
Ananas, Birne, Mango, Aprikose, Carobextrakt, Traube, Zitrone und Apfel),
Magnesiumgluconat, Honig, Wasser, Magnesiumcitrat, natirliches Aroma

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:



Sie sind auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern.
Ungeoffnete Flasche nicht iiber 25 °C aufbewahren.

Inhalt ist nicht chemisch konserviert. Bitte deshalb nach dem Offnen sofort gut verschlieRen
und stehend im Kiihlschrank aufbewahren.

Haltbarkeit nach Anbruch:
Nach Anbruch innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen.

Inhaltsstoffe

Nahrwertangaben

Tagesdosis pro 100 ml

Energie 674 kJ / 158 kcal
Fett <0,5¢

davon gesattigte Fettsauren <0,1¢g
Kohlenhydrate 399

davon Zucker 21g

Eiweild <0,5¢

Salz 0,099

Der Salzgehalt ist ausschlieBlich auf die Anwesenheit natiirlich vorkommenden Natriums
zurlickzufuhren.

Nahrwertangaben

Tagesdosis pro 20 ml

Energie 135 kJ / 32 kcal
Fett <0,5¢

davon gesattigte Fettsauren <0,1¢g
Kohlenhydrate 780

davon Zucker 4,2 ¢

Eiweil3 <0,5¢

Salz 0,02 g

Der Salzgehalt ist ausschlieBlich auf die Anwesenheit natiirlich vorkommenden Natriums
zurlickzufuhren.

Nahrwertangaben

Tagesdosis pro 40 ml

Energie 270 kJ (64 kcal)
Fett <0,5¢

davon gesattigte Fettsauren <0,1¢g
Kohlenhydrate 156 ¢

davon Zucker 8,49

Eiweil3 <0,5¢

Salz 0,04 ¢



N&ahrwertangaben

Der Salzgehalt ist ausschlieBlich auf die Anwesenheit natiirlich vorkommenden Natriums
zuruckzufihren.

Vitamine / Mineralstoffe
Tagesdosis pro 20 ml
Magnesium 250 mg /67,0 %
% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011

Vitamine / Mineralstoffe

Tagesdosis pro 40 ml
Magnesium 500 mg /134,0 %
% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011

INFORMATIONEN

Eigenschaften:
Der Mineralstoff Magnesium ist ein wichtiger Nahrstoff, der an vielen biologischen Prozessen

im Korper beteiligt ist.

Hauptaufgabe von Magnesium ist die Aktivierung von ber 300 Enzymen; die Enzyme regeln
die wichtigsten Stoffwechselvorgange und sind so fir Gesundheit und Wohlbefinden
mitverantwortlich.

*) Magnesium tragt zur normalen Muskelfunktion bei.

Der Mineralstoff muss mit der Nahrung zugefiihrt werden. Unsere tagliche Ernéhrung ist aber
haufig nicht so aus gewogen, dass sie gentigend Magnesium enthalt. Aus diesem Grund ist
eine zusétzliche Magnesium zufuhr oft unentbehrlich. Dies kann in angenehmer und
wohlschmeckender Form durch Salus Magnesium Mineral-Drink erfolgen.





