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- Selen Tabletten mit Vitamin E und Bierhefe.

Selen Tabletten

Selen ist ein sehr wichtiges Spurenelement fiir den menschlichen Korper, da es die Immunabwehr
steigert, an der antioxidativen, gegen freie Radikale und Entziindungen vorgehende Aktivitat
beteiligt ist und eine wichtige Rolle bei der Aufrechterhaltung eines gesunden Stoffwechsels spielt.

Hinweis

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene
Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden. AuSerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.
Die Tabletten enthalten Sorbit und kénnen bei lbermaRigem Verzehr abflihrend wirken.

Das Produkt kiihl und trocken lagern.

Netto-Fiillmenge
90 Tabletten=45g

Zutaten

Flllstoff Sorbit, Maltodextrin, Bierhefepulver (15 %), DL-alpha-Tocopherolacetat (4,1 %), Fullstoff:
vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsduren und
Siliciumdioxid, Natriumselenit.

Verzehrempfehlung
Taglich 3 Tabletten mit reichlich Fllssigkeit verzehren.

Tagesverzehrmenge (3 Tabletten) enthilt
300 % der empf. Tagesmenge an Vitamin E und 81,8 % an Selen (Referenzwerte gemaf EU 1169 /
2011).

Nahrwerte

Ndhrwerte pro 3 Tabletten

Bierhefepulver 225 mg

Vitamin E 36 mg

Selen 45 pg





