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L-Cystin 500 mg Bios Kapseln 
 

 

 

Produktbeschreibung:  

L-Cystin ist die stabile Form der Aminosäure L-Cystein. Diese Verbindung hat keine antioxidative Wirkung. 

Sie stellt jedoch eine wichtige Quelle des gebundenen Schwefels für den menschlichen Organismus dar. 

Der Schwefelgehalt des Körpereiweißes beruht auf dem Gehalt der schwefelhaltigen Aminosäuren L-

Methionin, L-Cystein und L-Cystin. L-Cystin ist enthalten in Kohl, Erbsen, Mais und Weintrauben.  

L-Cystin 500 mg Bios Kapseln enthalten 500 mg L-Cystin in einer Hartgelatinekapsel. 

 

Verzehrempfehlung: 

Kapseln: Erwachsene 1 Kapsel täglich 

 

Hinweise:  

Nur in gemäßigten Mengen an Diabetiker. 

Cystinzufuhr kann belastend für Personen mit Neigung zur Bildung von cysteinhältigen Nieren- und 

Gallensteinen sein. 

Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei 

 

Zutaten: 

L-Cystin (84 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 R, Chinolingelb (Kann 

Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!), Patentblau V 

 

Rohstoffbeschreibung: 

L-Cystin ist nicht tierischen Ursprungs und wird durch saure Hydrolyse von Keratinen gewonnen. Die in 

den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine.  
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