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L-Leucin 500 mg Bios Kapseln

Produktbeschreibung:

L-Leucin gehért wie L-Isoleucin und L-Valin zu den verzweigt-kettigen Aminosduren. Sie werden im
angloamerikanischen Sprachraum oftmals als BCAA = Branched Chain Amino Acid = verzweigt-kettige
Aminosaure bezeichnet. Charakteristisch ist der Bau dieser Aminosauren, die zentrale Kohlenstoffkette des
Molekiils ist in zwei Richtungen verzweigt. L-Leucin ist unentbehrlich (essentiell) flir den menschlichen
Korper. L-Leucin kommt in folgenden Lebensmitteln vor: Rindfleisch, Huhn, Lachs, Eiern, Milch, Walniissen,
Weizen-Vollkornmehl, Mais-Vollkornmehl, Reis und Erbsen.

L-Leucin 500 mg Bios Kapseln enthalten 500 mg L-Leucin in einer Hartgelatinekapsel.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1 Kapsel taglich

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

Zutaten:
L-Leucin (84 %); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhiille: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 R,
Chinolingelb (Kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen!), Patentblau V

Rohstoffbeschreibung:
L-Leucin wird von Rohstoffen nicht tierischer Herkunft durch Fermentation oder Protein-Hydrolyse
gewonnen. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.
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