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Heidelbeer-Carotin Kapseln
zur Gesunderhaltung ihrer Augen und Sehkraft

<HBK

Zutaten:

Heidelbeerfruchtpulver, Holunder-Bioflavonoide,
Cellulose, Gelatine, Vitamin C, Zinkgluconat,
carotinoidhaltiger Extrakt aus Dunaliella salina,
Trennmittel E470b

Heidelbeeren (Vaccinium myrtillus L.) auch
Blaubeeren genannt sind ernédhrungsphysiologisch
wertvoll, da sie viel Vitamin C, Gerbstoffe und
Anthocyane enthalten. Obwohl Anthocyanine in
relativ hohen Mengen in Lebensmitteln vorkommen,
sind beim Menschen erst in den letzten zwei Jahren
Untersuchungen zur Bioverfligbarkeit durchgefiihrt
worden. Den gesundheitsfordernden Eigenschaften
der Flavonoide, einschlieBlich der Anthocyane,
werden hauptsachlich antioxidative Eigenschaften mit
einer im Vergleich zu Vitamin C oder E wesentlich
hoheren Kapazitat zugeschrieben. Anthocyane sind
effektive Fanger von reaktiven Sauerstoffver-
bindungen, die ihrerseits oxidative Schadigungen von
DNA, Eiweil und Fetten verursachen kénnen
Bioflavonoide aus Heidelbeeren, Holunder und
Carotinoide schiitzen die Augen. Vitamin C und Zink
erganzen die antioxidative Wirkung

Heidelbeer-Carotin Kapseln HBK

= mit dem Zellschutzfaktor Anthocyane
= schiitzt vor freien Radikalen

Nahrungserganzungsmittel
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Jeden Tag sind unsere Augen vielen Reizen ausgesetzt,
ktnstliches Licht, Bildschirmarbeit, Sonnenlicht, Wind,
Pollen, Staub, Fahren bei Dunkelheit und freie
Radikale belasten die Sehkraft.

Eine ausgewogene Zufuhr von augenfreundlichen N&hr-
stoffen ist hier besonders wichtig.

Nahrwertangaben
fur die Verzehrmenge von 2 Kapseln taglich

Nahrstoffe 2 Kapseln % der empf.
enthalten Tagesdosis*
Heidelbeerpulver 200 mg **
Holunder-Bioflavonoide 200 mg *x
R-Carotin 1,00 mg **
(berechnet als Vitamin A) 167 pg RE 21
Vitamin C 95 mg 158
Zink 10 mg 66

* Prozent des Referenzwertes nach EU-Richtlinie

** Referenzwert nicht vorhanden

Verzehrempfehlung

Erwachsene taglich 2 Kapseln,

Kinder und Jugendliche sollten bis zum vollendeten
17. Lebensjahr vorliegendes Produkt nicht verzehren.

Packungsgrolen
Packung mit 30 Kapseln = 13,8 g
Packung mit 100 Kapseln = 46 g

PZN 4846691
PZN 4846722

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz
fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung verwendet
werden. Nicht in Reichweite von Kindern lagern.

HBK Gesundheit plus e. K.
Treppkesweg 118

47533 Kleve
Telf. 02821-8066686 = Fax 02821-8066687
E-Mail: h.brock@hbk.kleve.de
www.hbk-kleve.de

Mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: 1037 08/09
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ktnstliches Licht, Bildschirmarbeit, Sonnenlicht, Wind,
Pollen, Staub, Fahren bei Dunkelheit und freie
Radikale belasten die Sehkraft.

Eine ausgewogene Zufuhr von augenfreundlichen Nahr-
stoffen ist hier besonders wichtig.

Nahrwertangaben
fur die Verzehrmenge von 2 Kapseln taglich

Nahrstoffe 2 Kapseln % der empf.
enthalten Tagesdosis*
Heidelbeerpulver 200 mg **
Holunder-Bioflavonoide 200 mg *x
R-Carotin 1,00 mg *x
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