Glucosamin ist ein natirlicher Bestandteil des Knorpels und der Gelenkfliissigkeit. Es wird im
Korper als Nahrstoff fir den Ernahrungsstoffwechsel des Gelenkknorpels bendtigt. Daher ist
Glucosamin fiir eine gesunde Gelenkfunktion von grundlegender Bedeutung - insbesondere
dann, wenn die Gelenke tagein und tagaus beansprucht werden: z.B. bei beruflichen
Belastungen, bei sportlichen Aktivitaten, bei Ubergewicht oder mit zunehmendem Alter.

Ein gesunder Mensch kann Glucosamin direkt aus der Nahrung herstellen. Mit zunehmendem
Alter |asst diese Fahigkeit jedoch nach. Dazu kommt noch, dass unser Speiseplan glucosamin-
reiche Nahrungsmittel wie zum Beispiel einige Meeresfriichte, Knorpel- und Bindegewebsteile
meist nicht in ausreichender Menge enthélt. Dann empfiehlt sich eine ergénzende Zufuhr von
Glucosamin in Pulverform zum Erhalt geschmeidiger Gelenke.

Glucosamin (D-Glucosamin HCI) Pulver in bester pharmazeutischer Qualitat mit einer Reinheit
von mind. 99 %. Ohne Zusatzstoffe, Bindemittel oder Hilfsstoffe. D-Glucosamin HCI enthait
mehr reines Glucosamin als Glucosaminsulfat.

Bitte beachten Sie: Glucosamin Pulver ist ein Naturprodukt und kann den bei Naturprodukten
tblichen geringen Schwankungen in Aussehen und Zusammensetzung unterliegen. Diese haben
jedoch keinen Einflul auf die Qualitdt des Produktes.

lucosamin

D-Glucosamin HCI
100 % hochrein

fiir gesunde Knorpel und Gelenke
bei Sport, Belastung, Ubergewicht sowie zunehmendem Alter

Inhait: 500 g Pulver

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 g D-Glucosamin HCI Pulver (= 833 mg reines Glucosamin) - entspricht
ca. 1l gestnchenm1 1-ml-Messliffel (befliegend) - je nach Geschmack unter Speusen z.B. Kaltspeisen oder
b i und Es sich eine iber - 12 Wochen,

Die empfohlene Verzehrsmenge soll nicht Gberschritten werden. Zur Zeit liegt noch keine EU-Empfehlung
fir den Tagesbedarf an  Glucosamin vor. Mahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz filr eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung. Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Erndhrung sowile eine gesunde Lebensweise.

Nicht geeignet filr Menschen mit Krebstierallergie. Menschen mit eingeschrankter Glucosetoleranz,
Menschen, die Cumarin-Antikoagulantien einnehmen und Menschen mit bekanntem Risiko fiir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen soliten wvor der Ver Thren Arzt Uber die Ver g von
Glucosamin durch Schwangere, Stillende und Kinder oder Jugendliche liegen noch keine ausreichenden
Erkenntnisse vor.

Zutaten: 100 % reines D-Glucesamin HC Pulver in Pharmaqualitdt chne weitere Zusatze
Nahrungsergé@nzungsmittel. Inhalt: 500 g Pulver.
Fiillhéhe technisch bedingt. Mindestens haltbar bis Ende [ L-Bz.:
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Trocken, kiihl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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