Produktbeschreibung

Energie fiirs Leben

Selen
VIA VITAMINE Selen PZN: 5522186

Nahrungserganzungsmittel. Zellschutz vor freien Radikalen (Antioxidans), Aktivierung von Schilddriisenhormonen, wichtig fir das
Immunsystem

tragt zur Erhaltung normaler Haare bei

tréagt zur Erhaltung normaler Nagel bei

tréagt zu einer normalen Schilddriisenfunktion bei

tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems (kérperliche Abwehr) bei
tragt zu einer normalen Spermabildung (Bildung von Samenzellen) bei

Von gliicklichen Kiihen empfohlen: Selen

Selen ist ein essentielles Spurenelement — das heifdt, dass der Korper es nicht selbst bilden kann und mit der Nahrung aufnehmen
muss. Interessanterweise wird Selen in der Milchviehfitterung systematisch zugesetzt, denn der natiirliche Selengehalt der Futtermittel
reicht zur Versorgung der Nutztiere oft nicht aus.

Auch beim Menschen ist Selen Voraussetzung fur die Bildung von Glutathion-Peroxidase (GSH-Px), einem korpereigenen Antioxidans,
das in jeder Zelle des Korpers vorhanden ist. Mittlerweile kennt man mindestens 25 selenabhangige Proteine im menschlichen Genom,
die uns nachweislich gegen Zell- und DNS-schadigende Oxidation schiitzen.

Selen stellt einen wesentlichen Cofaktor im GSH-Px-System dar: GSH-Px zerstort die wahrend des normalen Fettstoffwechsels
gebildeten Peroxide. Wenn Peroxide ungehindert in der Zelle verbleiben, greifen sie die Zellmembranen an und destabilisieren sie.

Inhaltsmenge:
60 pflanzliche Kapseln =35,8 g

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 x 2 Kapseln mit einem Glas Wasser zu einer Mahlzeit. =

Zutaten:
Reisstarke (Fullstoff), Selen als Selenhefe, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille)

f VITAMINE

Hinweise:
Das Produkt ist frei von Gluten und enthalt keinen Milchzucker.
Fir Veganer und Vegetarier geeignet.

Inhaltsstoff ro Kapsel pro Tagesverzehr
Selen 100 ug 200 pg = 363 %*
* Prozentanteil des empfohlenen Tagesbedarfs nach NRV

Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 2.
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